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Introduction	  :	  
A	  environ	  7	  km	  au	  nord	  est	  	  de	  Strasbourg,	  nous	  avons	  traversé	  plusieurs	  zones	  
de	  biodiversité	  végétale	  :	  le	  talus	  de	  la	  digue	  du	  Rhin,	  la	  prairie	  jusqu’à	  la	  lisière	  
de	  la	  forêt,	  la	  forêt	  ainsi	  que	  la	  digue	  du	  Rhin.	  Ces	  zones	  ne	  sont	  pas	  composées	  
des	  mêmes	   ressources	  végétales	  dont	   les	  valorisations	  peuvent	  être	  multiples.	  
Ainsi,	  nous	  avons	  croisé	  aussi	  bien	  des	  plantes/arbres	  indigènes	  que	  des	  espèces	  
implantées	  avec	  des	  rôles	  passant	  de	  la	  fabrication	  de	  l’aspirine	  à	  l’utilisation	  du	  
bois	  en	  vannerie.	  La	  majorité	  des	  plantes	  est	  très	  spécifique	  de	  certains	  milieux	  
et	  cette	  ormais-‐frênais-‐chénais	  à	  prunus	  padus	  a	  mis	  en	  évidence	  les	  différentes	  
caractéristiques	   d’une	   soixantaine	   de	   plantes/arbres	   présents	   aux	   	   abords	   des	  
Giessen	  et	  du	  Rhin	  (flore	  d’Alsace)	  :	  	  

	  
Talus	  de	  la	  digue	  :	  

ASTERACEES	  :	   	   La	   bardane	  :	   Les	   bardanes	   sont	   des	   plantes	   bisannuelles	   souvent	   de	   grande	   taille,	  
reconnaissables	   à	   leurs	   capitules	   dont	   les	   bractées	   se	   terminent	   par	   des	   crochets,	   ce	   qui	   permet	   à	   ces	  
capitules	   de	   s'accrocher	   aux	   vêtements	   et	   au	   poil	   des	   animaux.	   Elles	   sont	   nitrophiles.	   Elles	   sont	  
détoxifiantes	  et	  à	  l’origine	  de	  l’invention	  du	  Velcro.	  
BRASSICACEES	  :	  L’alliaire	  :	  L'alliaire	  officinale	  ou	  Herbe	  à	  ail	  (Alliaria	  petiolata)	  	  car	  les	  feuilles	  du	  bas	  ont	  un	  
long	  pétiole.	  C’est	  une	  plante	  herbacée	  bisannuelle	   typiques	  des	  clairières	  et	   lisières	  médioeuropéennes,	  
psychrophiles	   et	  hémisciaphiles.	   Elle	  privilégie	   les	   sols	   calcaires.	   Les	   feuilles	   sont	   cordiformes,	  dentées,	   à	  
odeur	  d'ail	  lorsqu'elles	  sont	  froissées.	  Les	  fruits	  sont	  des	  siliques	  érigées.	  Elles	  sont	  riches	  en	  nitrates.	  

CANNABINACEES	  :	  Le	  houblon	  :	  Le	  houblon	   (Humulus	   lupulus)	  développe	  des	   tiges	  allongées.	   Il	  est	  utilisé	  
pour	  aromatiser	  la	  bière	  et	  se	  retrouve	  sur	  les	  plaines	  ou	  talus.	  	  
CAPRIFOLIACEES	  :	  La	  viorne	  lantane	  :	  notamment	  utilisée	  comme	  plante	  ornementale.	  
Le	  chèvrefeuille	  :	  Les	  chèvrefeuilles	  sont	  des	  arbustes	  ou	  lianes,	  à	  feuilles	  opposées.	  Ses	  fruits	  sont	  des	  baies	  
qui	  peuvent	  être	   très	   toxiques.	   Le	  chèvrefeuille	  est	  ornementale	  et	  alimentaire.	   Il	   se	   trouve	  en	   lisière	  en	  
formant	  des	  haies	  décoratives	  qui	  attirent	  les	  noctuelles.	  	  
Le	  sureau	  noir	  :	  Le	  sureau	  noir	  (Sambucus	  nigra)	  est	  un	  arbuste	  caducifolié	  à	  croissance	  rapide.	  Les	  fleurs	  
hermaphrodites	   apparaissant	   en	   début	   d'été,	   sont	   parfumées,	   tandis	   que	   les	   feuilles	   ont	   une	   odeur	  
déplaisante	  et	  caractéristique	  lorsqu'on	  les	  froisse.	  Répandu	  dans	  les	  bois	  clair	  et	  les	  haies.	  
La	  viorne	  obier	  :	  La	  viorne	  obier	  (Viburnum	  opulus)	  est	  un	  arbuste	  à	  feuilles	  caduques	  et	  palmées.	  Les	  fruits	  
sont	  des	  baies	  rouges	  un	  peu	  malodorantes	  à	  maturité,	  considérées	  comme	  non	  comestibles,	  mais	  utilisées	  
dans	  les	  médecines	  traditionnelles	  comme	  toni-‐cardiaques.	  
CORNACEES	  :	  Le	  cornouiller	  sanguin	  :	  Cornus	  sanguinea	  est	  un	  arbuste	  qui	  doit	  son	  nom	  à	  la	  teinte	  rouge	  
sang	  de	  ses	  feuilles	  et	  de	  ses	  branches	  à	  la	  fin	  de	  l'été	  ainsi	  qu’à	  à	  la	  distinction	  des	  vaisseau	  en	  sectionnant	  
une	  feuille.	  On	  peut	  ainsi	  observer	  des	   faisceaux	   libéro-‐ligneux.	  Ce	  phénomène	  est	  dû	  à	   la	  présence	  d'un	  
pigment	   de	   la	   famille	   des	   anthocyanes.	   On	   utilise	   aussi	   ses	   branches	   rouges	   pour	   leurs	   propriétés	  
ornementales.	  Les	  tiges	  de	   l'année	  étaient	  autrefois	  employées	  couramment	  en	   	  vannerie.	   Il	  pousse	  dans	  
les	  broussailles	  ou	  les	  haies	  sur	  des	  sols	  calcaires.	  
FABACEES	  :	   Le	   robinier	  : Robinia	   (faux	   acacia)	   est	   un	   genre	  d'arbres,	   les	   robiniers.	   Les	   robiniers	   sont	  des	  
arbres	  et	  des	  arbustes	  à	  feuilles	  caduques	  pouvant	  atteindre	  entre	  4	  et	  25	  mètres	  de	  hauteur.	  Ou	  utilise	  ce	  
bois	   pour	   la	   fabrication	   de	   piquets	   de	   clôture	   en	   raison	   de	   ses	   qualités	   imputrescibles	   et	   la	   facilité	   à	   le	  
fendre.	  Il	  peut	  également	  fixer	  l’azote.	  	  
LAMIACEES	  :	   Le	   lierre	   terrestre	  :	   Le	   lierre	   terrestre	   (Glechoma	   hederacea)	   est	   une	   plante	   vivace	   et	  
rampante,	  que	  ses	  stolons	  rendent	  facilement	  envahissante.	  Les	  feuilles	  pétiolées	  sont	  opposées	  et	  sont	  en	  



forme	  de	  cœur	  et	  légèrement	  duveteuses.	  Leur	  face	  inférieure	  porte	  des	  glandes	  d'huiles	  essentielles.	  Elle	  
s’accommode	  très	  bien	  en	  lisière	  de	  bois.	  C’est	  une	  plante	  mellifère	  qui	  peut	  servir	  d’aromate	  en	  salade.	  

OLEACEES	  :	   Le	   troène	   commun	  :	   Le	   troène	   commun	   (Ligustrum	   vulgare)	   est	   un	   arbuste	   à	   feuillage	   semi-‐
caduc.	  Son	  fruit	  est	  toxique.	  Le	  troène	  commun	  est	  l'espèce-‐hôte	  du	  Sphynx.	  Les	  feuilles	  sont	  toxiques	  ou	  
répulsives	  pour	  de	  nombreuses	  espèces	  et	  ont	  une	  odeur	  caractéristique.	  Il	  est	  très	  répandu	  en	  Europe.	  
PLATANACEES	  :	   Le	   platane	  :	   Ce	   sont	   de	   grands	   arbres,	   pouvant	   atteindre	   de	   25	   à	   55	   m	   de	   haut.	   Il	   est	  
largement	  utilisé	  en	  bordure	  de	  route	  ainsi	  qu’en	  ornementation	  ou	  pour	  la	  production	  de	  bois	  et	  de	  liège.	  
POLYGONACEES	  :	   La	   renouée	   du	   japon	  :	   La	   Renouée	   du	   Japon	   (Falloppia	   japonica),	   est	   une	   espèce	   de	  
plante	   herbacée	   vivace	   et	   invasive	   originaire	   d’Asie.	   Elle	   est	   mellifère	   et	   réputée	   pour	   ses	   propriétés	  
médicinales.	  C'est	  une	  hémicryptophyte.	  Les	  zones	  alluviales	  sont	  très	  bénéfiques	  à	  sa	  croissance	  optimale	  
et	  elle	  se	  développe	  facilement	  dans	  les	  milieux	  humides	  européens	  qu’elle	  colonise	  depuis	  son	  exportation	  
d’Asie.	  Elle	  aurait	  des	  vertus	  	  alimentaires	  (resvératrol)	  et	  médicinales	  au	  japon.	  
RENONCULACEES	  :	   La	  clématite	  :	   La	  clématite	  des	  haies	   (Clematis	  vitalba)	  est	  un	  arbuste.	  C'est	  une	   liane	  
vivace	   et	   grimpante.	   C’est	   la	   seule	   renoncule	   ligneuse	   à	   feuilles	   opposées	   qui	   constituent	   un	   caractère	  
évolué.	  Elle	  est	  caractéristique	  des	  fourrés	  à	  arbuste	  médioeuropéens.	  
ROSACEES	  :	  L’aubépine	   :	  L'aubépine	  (Crataegus)	  est	  un	  genre	  d’arbustes	  épineux	  de	  l'hémisphère	  nord.	  Elle	  
est	  spinescente	  (ses	  rameaux	  sont	  transformés	  en	  épines).	  C’est	  un	  sédatif.	  
Le	  merisier	   à	   grappes	  :	   Le	  merisier	   à	   grappes	   ou	   cerisier	   à	   grappes	   (Prunus	   padus),	   parfois	   nommé	  bois-‐
puant,	   est	   un	   arbre	   ornemental.	   Malgré	   son	   nom	   possible	   de	   «	  cerisier	  »,	   ses	   fruits	   ne	   présentent	   pas	  
d'intérêt	  :	   ils	   sont	   noirs,	   petits	   (6-‐8	  mm	   de	   diamètre)	   et	   de	   chair	   aigre	   et	   astringente.	   Il	   pousse	   en	   sols	  
humides	  et	  calcaires	  et	  est	  indigène	  en	  europe	  et	  en	  asie.	  
SAPINDACEES	  :	  L’érable	  plane	  :	  L'érable	  plane,	  ou	  plane,	  (Acer	  platinoïdes	  L.)	  est	  un	  arbre	  de	  grande	  taille.	  
Son	  nom	  commun	  lui	  vient	  de	  la	  forte	  ressemblance	  des	  feuilles	  avec	  celle	  du	  platane.	  C'est	  un	  grand	  arbre	  
à	  tige	  élancée,	  pouvant	  atteindre	  30	  m	  de	  haut	  et	  un	  diamètre	  de	  3	  m.	  L'écorce	  est	   lisse,	  et	  présente	  de	  
nombreuses.	  Les	  feuilles	  ont	  de	  5-‐7	  lobes	  et	  sont	  à	  peine	  dentées.	  Ces	  feuilles,	  à	  long	  pétiole,	  sont	  glabres.	  
Les	  fruits	  sont	  des	  disamares	  à	  ailes	  horizontales	  larges	  très	  écartées,	  quasiment	  opposées.	  

Erable	   sycomore	  :	   L’érable	   sycomore	   (Acer	  pseudoplatanus	  L.),	  est	  un	  arbre	  de	  grande	   taille.	   Les	   feuilles,	  
opposées,	  caduques,	  sont	  palmées	  avec	  5	   lobes,	  à	  dents	  obtuses,	  séparées	  par	  des	  sinus	  aigus.	  Les	  fruits	  
sont	  des	  disamares	  dont	   les	  ailes	  sont	  écartées,	   formant	  un	  angle	  beaucoup	  moins	  ouvert	  que	  celles	  des	  
disamares	  de	  l'érable	  plane.	  	  

ULMACEES	  :	  L’orme	  :	  Les	  ormes	  sont	  des	  arbres	  faisant	  partie	  des	  plantes	  menacées	  d’alsace.	  Ses	  feuilles	  
sont	  caduques,	  alternées,	  simples,	  doublement	  dentées	  et	  souvent	  nettement	  dissymétriques	  à	  la	  base	  (ce	  
qui	   permet	   la	   distinction	   avec	   les	   charmes	   qui	   ont	   des	   feuilles	   semblables	   mais	   symétriques).	   Ils	   sont	  
retrouvés	  dans	  l’Europe	  occidentale	  notamment	  dans	  les	  ormaies	  (fôret	  d’ormes)	  
URTICACEES	  :	   L’ortie	  :	   Les	   orties	   (Urtica)	   sont	   des	   plantes	   herbacées	   à	   feuilles	   velues.	   Les	   feuilles	   sont	  
couramment	  utilisées	  comme	  toniques,	  dépuratives,	  diurétiques,	  anti-‐inflammatoires.	  Toute	   la	  plante	  est	  
recouverte	  de	  poils	  urticants.	  Elles	  sont	  répandues	  en	  France	  notamment	  dans	  les	  lisières.	  

	  
Prairie	  et	  lisière	  

APIACEES	  :	   La	  Grande	  berce	  :	  La	  berce	  sphondyle	   (Heracleum	  sphondylium)	  est	  une	  herbacée	  bisannuelle.	  
Elle	  affectionne	  les	  sols	  riches	  en	  nitrate	  et	  humides	  d’Eurasie.	  	  

ASTERACEES	  :	  La	  solidage	  du	  Canada	  :	  Le	  Solidage	  du	  Canada	  (Solidago	  canadensis)	  est	  une	  plante	  vivace.	  
Elle	  a	  des	  propriétés	  stimulantes	  et	  toniques.	  C’est	  une	  plante	  mellifère	  et	  riche	  en	  flavonoïdes	  répandu	  en	  
Amérique	  du	  nord.	  
Le	  chardon	  :	  Chardon	  est	  un	  terme	  générique	  qui	  désigne	  de	  nombreuses	  espèces	  de	  plantes	  épineuses.	  Ce	  
sont	  souvent	  des	  adventices,	  ou	  appelés	  familièrement	  «	  mauvaises	  herbes	  »,	  mais	  certaines	  peuvent	  avoir	  
un	  intérêt,	  notamment	  ornemental.	  Ils	  ont	  en	  commun	  d'être,	  généralement,	  des	  plantes	  de	  terrains	  arides,	  
de	  porter	  des	  feuilles	  piquantes	  ou	  des	  épines,	  et	  d'avoir	  des	  fleurs	  réunies	  en	  inflorescences	  formant	  des	  
têtes	  denses	  et	  serrées,	  capitules	  ou	  ombelles.	  

BORAGINACEES	  :	  La	  grande	  consoude	  :	  La	  Consoude	  officinale	  est	  une	  grande	  plante	  vivace	  de	  30	  à	  130	  cm	  
vivant	  en	  colonies.	  Ses	  fleurs	  rosées	  sont	  groupées	  en	  cymes	  scorpioïdes	  unipare	  au	  sommet	  des	  rameaux.	  



Elle	  est	  présente	  en	  Europe	  dans	  les	  prés	  humides	  et	  les	  fossés	  
BRASSICACEES	  :	  La	  cardamine	  :	  Les	  cardamines	  sont	  un	  genre	  de	  plantes	  herbacées	  annuelles	  ou	  pérennes.	  

CAPRIFOLIACEES	  :	  La	  viorne	  (voir	  ci-‐avant)	  
EQUISETACEES	  :	   La	   prèle	  :	   Les	   prêles	   sont	   des	   plantes	   herbacées	   vivaces	   des	   lisières.	   La	   multiplication	  
végétative	  importante	  et	  la	  résistance	  aux	  herbicides	  rendent	  les	  prêles	  parfois	  envahissantes.	  	  
FABACEES	  :	  La	  vesce	  :	  La	  vesce	  commune	  (Vicia	  sativa	  L.)	  est	  une	  plante	  annuelle	  largement	  cultivée	  comme	  
plante	   fourragère	   Les	   stipules	   sont,	   généralement,	  nectarifères	  et	  pointus.	   Elle	  est	   très	  nitrophile	  et	  peut	  
être	  utilisé	  comme	  engrais.	  
LAMIACEES	  :	  La	  bugle	  rampante	  :	  La	  bugle	  rampante	  (Ajuga	  reptans)	  est	  une	  plante	  vivace	  qui	  pousse	  dans	  
les	  endroits	  frais	  et	  sur	  les	  sols	  riches.	  
LILIACEES	  :	  L’ail	  des	  ours	  :	  L'Allium	  ursinum	  des	  ours	  est	  une	  plante	  herbacée	  vivace.	  Lorsque	  son	  feuillage	  
est	  légèrement	  froissé,	  elle	  dégage	  une	  forte	  odeur	  caractéristique	  d'ail.	  C'est	  une	  plante	  sociale	  qui	  forme	  
parfois	  de	  vastes	  colonies	  dans	  les	  sous-‐bois	  frais	  ou	  le	  long	  des	  ruisseaux.	  Il	  est	  utilisé	  comme	  aliment	  ou	  
légume	  et	  contient	  de	  la	  vitamine	  C.	  
La	  colchique	  :	  Colchicum	  est	  un	  genre	  de	  plantes	  herbacées	  vivaces.	  Elle	  est	   toxique	  et	  non	  typique	  de	  ce	  
milieu.	  
POACEES	  :	  Le	  roseau	  :	  il	  aime	  les	  sols	  vaseux	  et	  résiste	  à	  la	  stagnation	  dans	  l'eau.	  Il	  est	  également	  utilisé	  en	  
vannerie	  et	  pour	  fabriquer	  des	  hanche	  d’instruments.	  
RENONCULACEES	  :	  Le	  bouton	  d’or	  :	  plantes	  herbacées,	  annuelles	  ou	  vivaces.	  On	  les	  trouve	  dans	  les	  prairies	  
surfumées.	   La	   renoncule	   apprécie	   la	   terre	   légère	   et	   riche	   et	   un	   lieu	   semi-‐ombragé	   dans	   les	   régions	  
tempérées	  ou	  froides.	  

ROSACEES	  :	   La	   reine	   des	   prés	  :	   La	   reine-‐des-‐prés,	   Filipendula	   ulmaria,	   est	   une	   plante	   herbacée	   vivace	  
originaire	  de	   l'Europe.	  C'est	  une	  plante	  mellifère.	  La	  Spirée	  doit	  son	  nom	  à	   la	  forme	  spiralée	  de	  ses	  fruits.	  
Elle	  est	  riche	  en	  dérivés	  salicylés	  au	  même	  titre	  que	  le	  saule	  (Salix	  alba)	  et	  a	  donné	  son	  nom	  à	  l'aspirine.	  Son	  
allure	  altière	  l'a	  probablement	  faite	  appeler	  "reine	  des	  prés".	  	  Elle	  est	  typique	  des	  lisières	  et	  prairies.	  
La	  pimprenelle	  :	  La	  pimprenelle	  (Sanguisorba	  minor)	  est	  une	  plante	  herbacée	  vivace.	  C'est	  une	  plante	  aux	  
feuilles	  surtout	  basales	  et	  pennées.	  C'est	  une	  plante	  commune	  dans	  toute	  l'Europe,	  des	  prés	  secs	  surtout	  
sur	  sol	  calcaire. 
RUBIACEES	  :	  Le	  gaillet	  :	  Certaines	  espèces	  sont	  considérées	  comme	  «	  mauvaise	  herbe	  »	  car	  envahissantes.	  	  
C’est	  une	  Plante	  très	  commune,	  se	  rencontrant	  dans	  les	  moissons,	  les	  haies,	  les	  broussailles,	  jusqu'à	  1000	  m.	  
Aime	  les	  sols	  argileux	  humides. 

	  
La	  forêt	  	  

APIACEES	  :	  L’angélique	  :	  Le	  genre	  "Angelica"	  comprend	  environ	  70	  espèces	  de	  grandes	  plantes	  herbacées	  
vivaces.	  Elle	  a	  une	  activité	  stimulante	  et	  antispasmodique	  qui	  est	  très	  répandu	  en	  sous-‐bois.	  
BETULACEES	  :	   L’Aulnes	  :	  Arbres	  de	   l'hémisphère	  Nord	  poussant	   sur	   les	   sols	  humides,	   les	   aulnes	   sont	  des	  
arbres	   de	   taille	   moyenne,	   pouvant	   atteindre	   20	   mètres.	   il	   est	   employé	   notamment	   pour	   les	   pieux	   de	  
pontons,	  la	  fabrication	  de	  guitares	  et	  ses	  tanins	  sont	  utilisés	  en	  teinturerie.	  Les	  aulnes	  forment	  des	  futaies	  
appelées	  «	  aulnaies	  ».	  	  
Le	  noisetier	  :	  Le	  noisetier	  est	  un	  genre	  d'arbre	  et	  d'arbuste	  des	  régions	  tempérées	  de	   l'hémisphère	  nord.	  
Ses	   feuilles	   sont	  doublement	  dentées	   au	   contraire	  du	   charme.	   Ses	   graines	   servent	   à	   fabriquer	  une	  huile	  
riche	  en	  oméga	  3.	  	  
Le	  bouleau	  :	  Les	  bouleaux	  sont	  des	  chaméphytes.	  Cet	  arbre	  caduc	  majestueux	  de	  la	  famille	  des	  bétulacées	  
fleurit	   d'avril	   à	   mai.	   Sa	   sève	   riche	   en	   composés	   actifs,	   ainsi	   que	   son	   écorce,	   recèle	   de	   nombreuses	  
propriétés.	  Il	  apprécie	  généralement	  sur	  les	  terres	  pauvres,	  humides	  et	  souvent	  siliceuses.	  
BRASSICACEES	  :	  La	  cardamine	  (voir	  ci-‐avant)	  
CELASTRACEES	  :	   le	   fusain	  :	   Toutes	   les	   parties	   de	   la	   plante	   sont	   toxiques,	   en	   particulier	   le	   fruit,	   qui	   peut	  
renfermer	   jusqu'à	   0,1	  %	   d'un	   mélange	   d'hétérosides	   cardiotoniques	   et	   d'alcaloïdes	   sesquiterpéniques.	  
Carbonisé	   en	   vase	   clos,	   il	   produit	   un	   charbon	   de	   bois	   (fusain).	   Il	   sert	   également	   d’ornementation,	   de	  
teinture	  et	  de	  décoction. 
CORNEACEES	  :	  le	  cornouiller	  sanguin	  voir	  ci-‐avant.	  



CYPERACEES	  :	  Le	  carex	  :	  La	  laîche	  des	  bois	  (Carex	  sylvatica)	  a	  une	  utilisation	  commune	  en	  France	  qui	  est	  le	  
paillage	  des	  assises	  des	  sièges.	  
DIOSCOREACEES	  :	  Le	  tamier	  :	  Le	  tamier	  commun	  (Dioscorea	  communis)	  ou	  herbe	  aux	  femmes	  battues,	  est	  
une	  espèce	  de	  plantes	  grimpantes	  monocotylédones	  de	  la	  famille	  des	  ignames.	  Fait	  exceptionnel	  pour	  une	  
monocotylédone,	  le	  limbe	  est	  constitué	  d'un	  réseau	  de	  nervures	  non	  parallèles.	  Il	  croît	  sur	  les	  sols	  riches	  et	  
frais,	  dans	  les	  bois	  et	  les	  buissons.	  Il	  contient	  des	  saponosides	  et	  des	  stérols.	  

FAGACEES	  :	   Le	   chêne	  :	   Le	  Chêne	  pédonculé	   (Quercus	   robur)	   est	   un	   arbre	   très	   commun	  à	   feuillage	   caduc	  
originaire	  des	  régions	  tempérées	  d'Europe.	  Il	  est	  dit	  pédonculé	  car	  le	  fruit	  est	  porté	  par	  un	  long	  pédoncule.	  
Sa	  croissance	  est	  rapide.	  Le	  bois	  de	  Quercus	  robur,	  de	  structure	  poreuse,	  possède	  beaucoup	  de	  tanins	  et	  
apporte	  au	  vin	  des	  arômes	  d'amandes	  grillées	  et	  de	  caramel. 	  
Le	   hêtre	  :	   Le	   Hêtre	   commun	   (Fagus	   sylvatica),	   est	   une	   espèce	   d'arbre	   à	   feuilles	   caduques,	   indigène	   des	  
forêts	  d'Europe.	  Il	  préfère	  les	  sols	  peu	  fertiles,	  calcaires	  et	  humides.	  Le	  Hêtre	  commun	  peut	  atteindre	  49	  m	  
avec	  un	  tronc	  de	  3	  m.	  	  On	  utilise	  son	  charbon	  comme	  bactéricide,	  son	  bois	  en	  menuiserie	  et	  ses	  faines	  en	  
alimentaire.	  
LAMIACEES	  :	  le	  lierre	  terrestre	  (voir	  ci-‐avant)	  
LILIACEES	  :	  La	  parisette	  :	  La	  parisette	  à	  quatre	  feuilles	  (Paris	  quadrifolia)	  est	  une	  plante	  herbacée	  vivace.	  
Exceptionnel	  pour	  une	  monocotylédone,	  il	  y	  a	  un	  réseau	  de	  nervures	  secondaires	  sur	  les	  feuilles.	  Formule	  
florale	  :	  8P,	  8E	  et	  C	  placentation	  axile.	  C’est	  une	  Plante	  de	  mi-‐ombre	  commune	  en	  europe,	  des	  sous-‐bois	  
frais	  sur	  sol	  calcaires	  jusqu'à	  2	  200	  m	  d'altitude.	  	  

MALVACEES	  :	  Le	  tilleul	  :	  Le	  genre	  	  Tillia	  regroupe	  les	  tilleuls,	  des	  arbres	  sauvages	  et	  ornementaux	  dont	  les	  
fleurs	  odorantes	  et	  les	  bractées	  sont	  utilisées	  en	  infusions	  apaisantes	  et	  calmantes.	  Les	  feuilles,	  caduques,	  
sont	  simples,	  alternes,	  généralement	  en	  forme	  de	  cœur	  et	  à	  bord	  denté.	  Des	  touffes	  de	  poils	  à	  l’aisselle	  des	  
nervures	  sont	  caractéristiques.	  Son	  bois	  est	  utilisé	  en	  ebénisterie,	  en	  corderie	  et	  en	  parfumerie.	  
OLEACEES	  :	  Le	  frêne	  :	  Les	  frênes	  sont	  des	  arbres	  du	  genre	  Fraxinus.	  En	  association	  avec	  le	  chêne,	  le	  frêne	  
forme	  des	  futaies	  appelées	  «	  chênaies-‐frênaies	  ».	  C’est	  un	  diurétique	  et	  laxatif.	  Il	  est	  typique	  de	  cette	  forêt.	  
RENONCULACEES	  :	  La	  ficaire	  :	  Le	  ficaire	  est	  une	  plante	  herbacée	  vivace	  dénommée	  ainsi	  en	  raison	  de	  ses	  
racines	  en	  forme	  de	  petites	  figues.	  C'est	  une	  espèce	  très	  commune,	  rencontrée	  dans	  les	  prairies,	  les	  forêts,	  
talus	  et	  lisières.	  
L’anémone	  Sylvie	  :	  L'anémone	  Sylvie	  ou	  anémone	  est	  une	  plante	  herbacée	  pérenne	  qui	  forme	  souvent	  des	  
tapis	  denses	  en	  sous-‐bois,	  utilisé	  comme	  rubéfiant	  et	  toxique.	  
RHAMNACEES	  :	  La	  bourdaine	  :	  La	  bourdaine	  est	  un	  arbuste	  ou	  petit	  arbre	  qui	  pousse	  en	  milieu	  très	  humide	  
des	  sous-‐bois	  ou	  clairière	  et	  dont	  l'écorce	  est	  utilisée	  comme	  purgatif.	  	  
ROSACEES	  :	   Le	   merisier	  :	   Le	   Merisier	   (Prunus	   avium)	   appartient	   au	   genre	   Prunus.	   Il	   nécessite	   pour	  
s'épanouir	   une	   ambiance	   et	   un	   microclimat	   forestier.	   Le	   merisier	   est	   un	   grand	   arbre	   à	   fût	   droit	   et	  
cylindrique,	  à	  croissance	  très	  rapide.	  Il	  vit	  environ	  100	  ans	  et	  nécessite	  beaucoup	  de	  lumière.	  	  C’est	  un	  bois	  
très	  précieux	  en	  ébénisterie.	  
SALICACEES	  :	  Le	  saule	  :	  Le	  saule	  (Salix)	  est	  un	  genre	  d'arbre	  utilisé	  notamment	  en	  vannerie	  pour	  l’osier.	  Il	  
préfère	  les	  sols	  légers	  et	  humides	  tels	  que	  les	  alluvions	  des	  bords	  de	  cours	  d'eau.	  Il	  est	  utilisé	  en	  vannerie	  et	  
crée	  la	  saliciline.	  
SAPINDACEES	  :	  l’érable	  (voir	  ci-‐avant)	  
SCROFULARIACEES	  :	   La	   lathrée	  :	   Lathraea	   est	   un	   genre	   de	   plantes	   herbacées.	   C’est	   un	   parasite	   d’autres	  
plantes.	  On	  la	  rencontre	  fréquemment	  au	  pied	  des	  arbres	  en	  forêt.	  

	  
La	  digue	  du	  Rhin	  

BORAGINACEES	  :	   La	   vipérine	  :	   Plante	   herbacée	   originaire	   d'Europe,	   d'Afrique,	   d'Asie	   occidentale.	   Elle	   est	  
très	  commune	  en	  France.	  
CARYOPHYLLACEES	  :	  La	  céraiste	  :	  Les	  céraistes	  sont	  des	  plantes	  herbacées	  appartenant	  au	  genre	  Cerastium.	  
Elle	  est	  typique	  des	  prairies	  européennes.	  	  
FABACEES	  :	  La	  luzerne	  :	  Elle	  est	  cultivée	  comme	  plantes	  fourragères.	  C’est	  une	  plante	  d’intérêt	  économique	  
très	  répandu	  dans	  les	  prairies	  et	  en	  bord	  de	  cours	  d’eau.	  

GERANIACEES	  :	   Le	   bec	   de	   grue	  :	   Le	   genre	   botanique	   Erodium	   regroupe	   diverses	   plantes,	   auxquelles	   on	  
donne	  généralement	  le	  nom	  vernaculaire	  de	  becs-‐de-‐grue,	  en	  raison	  de	  leurs	  fruits	  comparables	  à	  de	  longs	  



becs	  érigés.	  	  

HYPERYCACEES	  :	  Le	  millepertuis	  :	  Le	  millepertuis	  perforé	  (Hypericum	  perforatum)	  est	  une	  plante	  herbacée	  
vivace.	   Les	   poches	   sécrétrices	   transparentes	   présentes	   sur	   le	   limbe	   des	   feuilles	   allongées	   donnent	  
l'impression	  de	  multiples	  perforations,	  particularité	  à	  l'origine	  du	  nom	  de	  millepertuis.	  
LAMIACEES	  :	   la	  sauge	  :	  Une	  dizaine	  d'entre	  elles	  sont	   indigènes	  en	  Europe.	   la	  sauge	  est	  surtout	  employée	  
comme	  herbe	  aromatique	  ou	  ayant	  des	  propriétés	  médicinales	  (antispasmodiques).	  Certaines	  espèces	  sont	  
purement	  ornementales.	  

RENONCULACEES	  :	   la	   clématite	  :	   est	   ici	   le	   signe	   que	   la	   forêt	   revient	   vers	   la	   digue.	   Des	   espèces	   restent	  
limitrophes	  et	  s’adaptent	  sur	  plusieurs	  milieux.	  

RUBIACEES	  :	  le	  gaillet	  :	  voir	  ci-‐avant.	  

	  
	  
	  

CONCLUSION	  :	   Cette	   deuxième	   sortie	   a	   fait	   ressortir	   les	   caractéristiques	   des	  
différentes	  familles	  ;	  par	  exemple	  :	  une	  gouttière	  avec	  des	  feuilles	  palmées	  relèvent	  
des	   apiacées.	   Par	   ailleurs,	   des	   milieux	   pourtant	   très	   proches	   habitent	   des	  
proportions	   totalement	  différentes	  de	   certaines	   espèces,	   le	   plus	   difficile	   étant	   de	  
reconnaître	  une	  plante	   sous	   toutes	   ses	   formes	   (pour	  nous,	   celle	  d’Avril).	  On	  peut	  
souligner,	   dans	   les	   plantes	   relevées,	   la	   forte	   présence	   de	   caprifoliacées	  
(principalement	   des	   arbustes)	   dans	   la	   zone	   du	   talus	   de	   la	   digue.	   De	   la	   même	  
manière,	   les	  bétulacées	  et	   les	   fagacées	   sont	   importants	  dans	   la	   forêt	  de	   chênaie-‐
frênaie-‐ormaie	   à	  prunus	  padus.	   La	  digue	  du	  Rhin	   laisse	  place	   à	  des	   à	  des	  plantes	  
herbacées	  de	  petite	  taille	  mais	  on	  retrouve	   la	  clématite	  car	   la	  digue	  a	  été	  créée	  à	  
partie	  de	  terrain	  de	  la	  forêt	  à	  proximité.	  Les	  principales	  applications	  de	  ces	  milieux	  
sont	   des	   utilisations	   du	   bois	   en	   ébénisterie,	   en	   vannerie	   ou	   encore	   en	   bois	   de	  
chauffage.	  Les	  plantes	  et	  arbres	  rencontrés	  présentent	  également	  de	  nombreuses	  
propriétés	  médicinales	  très	  utiles	  au	  développement	  de	  médicaments	  (le	  saule	  et	  la	  
spirée).	  


