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RESSOURCES MÉDICINALES ET 
ALIMENTAIRES

;$))548%$)*<:/:&6,$)*9*'076%&*&=:867$4&'34$;$))548%$)*<:/:&6,$)*9*'076%&*&=:867$4&'34$

;$))548%$)*<:/:&6,$)*9*'076%&*7=>)'5,5/'34$*?%507,:0$.&)*;$))548%$)*<:/:&6,$)*9*'076%&*7=>)'5,5/'34$*?%507,:0$.&)*
6,'0$.&6'8$)*$&*6,'0$.&6'8$)*$&*%5)0:&'34$)@%5)0:&'34$)@

;$))548%$)*<:/:&6,$)*9*'076%&*;$))548%$)*<:/:&6,$)*9*'076%&*%5)0:&'34$%5)0:&'34$

A$.)'"',')6&'5.*64B*6)7$%&)*:%5.50'34$)C*)5%'5A$.)'"',')6&'5.*64B*6)7$%&)*:%5.50'34$)C*)5%'5DD
:%5.50'34$)*$&*%4,&48$,)*+$*,6*+'<$8)'&:*"'5,5/'34$:%5.50'34$)*$&*%4,&48$,)*+$*,6*+'<$8)'&:*"'5,5/'34$

PLAN GENERAL DU COURS

EFEF G=>&5&=:867'$*$&*785+4'&)*+$*)6.&:*9*"6)$*+$*7,6.&$)*1*G=>&5&=:867'$*$&*785+4'&)*+$*)6.&:*9*"6)$*+$*7,6.&$)*1*
6)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)6)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)

HFHF I46,'&:*7=6806%$4&'34$*+$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*$&*I46,'&:*7=6806%$4&'34$*+$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*$&*
+$)*785+4'&)*+$*)6.&:*9*"6)$*+$*7,6.&$)+$)*785+4'&)*+$*)6.&:*9*"6)$*+$*7,6.&$)

JFJF K6 (','L8$ 7,6.&$ 1 +$ ,6 %4,&48$ 64B $B&86'&) <:/:&64BK6 (','L8$ 7,6.&$ 1 +$ ,6 %4,&48$ 64B $B&86'&) <:/:&64BJFJF K6*(','L8$*7,6.&$*1*+$*,6*%4,&48$*64B*$B&86'&)*<:/:&64BK6*(','L8$*7,6.&$*1*+$*,6*%4,&48$*64B*$B&86'&)*<:/:&64B
MFMF G,6.&$)*9*6,%6,5N+$)G,6.&$)*9*6,%6,5N+$)
OFOF G,6.&$)*9*=4',$)*$))$.&'$,,$)*$&*5,:58$)'.$)*G,6.&$)*9*=4',$)*$))$.&'$,,$)*$&*5,:58$)'.$)*
PFPF G,6.&$)*9*75,>7=:.5,)G,6.&$)*9*75,>7=:.5,)
QFQF G,6.&$)*9*:+4,%586.&)*$&*%5,586.&)G,6.&$)*9*:+4,%586.&)*$&*%5,586.&)
RFRF G,6.&$)*9*5)'+$)*$&*75,>)6%%=68'+$)G,6.&$)*9*5)'+$)*$&*75,>)6%%=68'+$)
SFSF G,6.&$)*9*%5.)&'&46.&)*6%&'()*+'<$8)G,6.&$)*9*%5.)&'&46.&)*6%&'()*+'<$8)
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G=>&5&=:867'$*$&*G=>&5&=:867'$*$&*
+ '& + &: 9+ '& + &: 9

!"#$%&'8'()*:)2)'!"#$%&'8'()*:)2)'99 5003%'6787;6788''''''''5003%'6787;6788''''''''
2%##,-&+%#'!31/+/0".%#'%$'5./<%0$"/&%#2%##,-&+%#'!31/+/0".%#'%$'5./<%0$"/&%#

785+4'&)*+$*)6.&:*9*785+4'&)*+$*)6.&:*9*
"6)$*+$*7,6.&$)*1*"6)$*+$*7,6.&$)*1*

6)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)6)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)

PLAN
HISTORIQUE HISTORIQUE 

T$*,-6.&'34'&:*64*05.+$*05+$8.$T$*,-6.&'34'&:*64*05.+$*05+$8.$

SÉCURITÉ SANITAIRESÉCURITÉ SANITAIRE
K$)*8')34$)*+$*,-64&50:+'%6&'5.*K$)*8')34$)*+$*,-64&50:+'%6&'5.*

ACTUALITES RÉGLEMENTAIRESACTUALITES RÉGLEMENTAIRES
T$)*+:('.'&'5.)*$&*FF*+$)*'.&$885/6&'5.)T$)*+:('.'&'5.)*$&*FF*+$)*'.&$885/6&'5.)
G,6.&$)*0:+'%'.6,$)*$&*7=>&50:+'%60$.&)G,6.&$)*0:+'%'.6,$)*$&*7=>&50:+'%60$.&)
U507,:0$.&)*6,'0$.&6'8$)U507,:0$.&)*6,'0$.&6'8$)
G85+4'&)*%5)0:&'34$)*9*"6)$*+$*7,6.&$)G85+4'&)*%5)0:&'34$)*9*"6)$*+$*7,6.&$)

LES TEMPS PRÉHISTORIQUES

K$)*78$0'$8)*4)6/$)*+$)*K$)*78$0'$8)*4)6/$)*+$)*
7,6.&$)*0:+'%'.6,$))$*7$8+$.&*7,6.&$)*0:+'%'.6,$))$*7$8+$.&*
+6.)*,-58'/'.$*+$)*&$07)+6.)*,-58'/'.$*+$)*&$07)

G8$0'L8$)*:<'+$.%$)1*,6*&50"$*G8$0'L8$)*:<'+$.%$)1*,6*&50"$*
+-4.*=500$*+$*V:6.+$8&=6,*+-4.*=500$*+$*V:6.+$8&=6,*
8$05.&6.&*9*PWFWWW*6.)8$05.&6.&*9*PWFWWW*6.)

K-6.6,>)$*+4*75,,$.*+$)*7,6.&$)*K-6.6,>)$*+4*75,,$.*+$)*7,6.&$)*
$.&$88:$)*9*)$)*%X&:)*05.&8$*$.&$88:$)*9*)$)*%X&:)*05.&8$*
34$*%$)*7,6.&$)*75)):+6'$.&*34$*%$)*7,6.&$)*75)):+6'$.&*
4.*'.&:8Y&*0:+'%'.6,4.*'.&:8Y&*0:+'%'.6,

Thomas DI PASCOLI
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ENTRE HISTOIRE ET 
PRÉHISTOIRE

T:%54<$8&$*+4*%587)*050'(':*T:%54<$8&$*+4*%587)*050'(':*
+-+-ÖtziÖtzi $.*24&8'%=$*$.*ESSE$.*24&8'%=$*$.*ESSE
K-=500$*6*<:%4*$.&8$*JEWW*$&*K-=500$*6*<:%4*$.&8$*JEWW*$&*
JJWW*6<*ZU*?%68"5.$*EM@JJWW*6<*ZU*?%68"5.$*EM@

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

[,*758&6'&*4.*7$&'&*)6%*%5.&$.6.&*[,*758&6'&*4.*7$&'&*)6%*%5.&$.6.&*
+$4B*058%$64B*+$*+$4B*058%$64B*+$*Piptoporus Piptoporus 
betulinusbetulinus ?%=607'/.5.*)7:%F*+4*?%=607'/.5.*)7:%F*+4*
"54,$64@"54,$64@
T$)*8$%=$8%=$)*0$.:$)*)48*%$)*T$)*8$%=$8%=$)*0$.:$)*)48*%$)*
%=607'/.5.)*5.&*05.&8:*+$)*%=607'/.5.)*5.&*05.&8:*+$)*
propriétés antimicrobiennes propriétés antimicrobiennes 

REPÈRES HISTORIQUES

Mésopotamie, Chine, Inde, Egypte : Mésopotamie, Chine, Inde, Egypte : 
"$8%$64B*+$*,6*786&'34$*+$*,6*0:+$%'.$*"$8%$64B*+$*,6*786&'34$*+$*,6*0:+$%'.$*
$&*+$*,6*7=6806%'$$&*+$*,6*7=6806%'$

33èmeème millénaire millénaire av JC av JC : : 
/4:8'))$48)*\*78Y&8$)*]*0:+$%'.)*]*7=6806%'$.)/4:8'))$48)*\*78Y&8$)*]*0:+$%'.)*]*7=6806%'$.)

LA TRADITION AYURVEDIQUE
Parmi les traditions les Parmi les traditions les 
plus anciennes plus anciennes (> 4000 av JC)(> 4000 av JC)

G8'.%'7$)*+$*"6)$*+6.)*G8'.%'7$)*+$*"6)$*+6.)*
,$)*^$+6)*?EOWW*6<F*#%@,$)*^$+6)*?EOWW*6<F*#%@
_B$8%$86 4.$ (58&$ '.(,4$.%$_B$8%$86 4.$ (58&$ '.(,4$.%$

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

_B$8%$86*4.$*(58&$*'.(,4$.%$_B$8%$86*4.$*(58&$*'.(,4$.%$
)48*,$)*0:+$%'.$)*%='.5')$C*)48*,$)*0:+$%'.$)*%='.5')$C*
'),60'34$*$&*&'":&6'.$'),60'34$*$&*&'":&6'.$

Thomas DI PASCOLI
Ouvrage d'Inde dans lequel est expliqué de manière très précises les maladies et les traitements. 
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LA MÉDECINE TRADITIONNELLE 
CHINOISE

L’ empereur L’ empereur SHENNONGSHENNONG
(vers 2.800 av JC)(vers 2.800 av JC)

24&$48*+4*24&$48*+4*A=$..5./*`$.%65*A=$..5./*`$.%65*Z'./Z'./ ?a86'&:*+$)*?a86'&:*+$)*b$8"$)*b$8"$)*
cc:+'%'.6,$):+'%'.6,$)@C*34'*%50758&$*JPO*+85/4$)*0'.:86,$)C*@C*34'*%50758&$*JPO*+85/4$)*0'.:86,$)C*

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

<:/:&6,$)*$&*6.'06,$)<:/:&6,$)*$&*6.'06,$)

LA MÉSOPOTAMIE

Tablettes sumériennesTablettes sumériennes
(> (> 2000 av JC)2000 av JC)

$B*1*<$8&4)*0:+'%'.6,$)*+$*$B*1*<$8&4)*0:+'%'.6,$)*+$*,-57'40,-57'40

Civilisation minoenneCivilisation minoenne

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

Civilisation minoenneCivilisation minoenne
(2700 à 1200 av JC)(2700 à 1200 av JC)

L’ ÉGYPTE
Papyrus d’Ebers Papyrus d’Ebers (1500 av JC)(1500 av JC)

+$)%8'7&'5.*+$*06,6+'$)+$)%8'7&'5.*+$*06,6+'$)
.5&'5.)*+-$B60$.*%,'.'34$C*+$*+'6/.5)&'%.5&'5.)*+-$B60$.*%,'.'34$C*+$*+'6/.5)&'%
8$%4$',*+$*8$0L+$)*?7,6.&$)C*0'.:864BC$B%8:0$.&)*8$%4$',*+$*8$0L+$)*?7,6.&$)C*0'.:864BC$B%8:0$.&)*FF@

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

R èd h lR èd h l« Remède pour chasser le« Remède pour chasser le
sang qui est dans les yeux :sang qui est dans les yeux :

ocre rouge: 1ocre rouge: 1
malachite: 4malachite: 4

galène: 1galène: 1
bois pourri: 1bois pourri: 1

caroube: 1caroube: 1
eau: 1 eau: 1 

Ce sera broyé finement Ce sera broyé finement 
et placé dans les yeux »et placé dans les yeux »

Thomas DI PASCOLI
Civilisation de l'Ile de Crete qui utilisait aussi l'opium comme antidouleur. 

Thomas DI PASCOLI
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L’ ÉGYPTE
Papyrus d’EbersPapyrus d’Ebers
$BF*+$*8$0L+$*7548*%=6))$8*,$*/5.(,$0$.&*1$BF*+$*8$0L+$*7548*%=6))$8*,$*/5.(,$0$.&*1

Figues Figues 1/81/8
Iched (arbre)Iched (arbre) 1/81/8
Raisin secRaisin sec 1/81/8
L itL it 1/81/8

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

LaitLait 1/81/8
Fruit du sycomoreFruit du sycomore 1/81/8
Graines de bryoneGraines de bryone 1/81/8
OcreOcre 1/321/32
Résine de térébintheRésine de térébinthe 1/641/64
EauEau

«« Laisser au repos la nuit à la rosée puisLaisser au repos la nuit à la rosée puis
absorber quatre jours de suiteabsorber quatre jours de suite »»

L’ ÉGYPTE
BasBas--reliefs temple de Karnak reliefs temple de Karnak (1400 av JC)(1400 av JC)

'677'&%=&3#%0$"$/,0#'1%'=."0$%#'%$'1>"0/<"-?'677'&%=&3#%0$"$/,0#'1%'=."0$%#'%$'1>"0/<"-?
#+-.=$3%#'1"0#'."'&,+@%#+-.=$3%#'1"0#'."'&,+@%

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

LA GRÈCE ANTIQUE

Hippocrate Hippocrate (V(Vèmeème siècle av JC)siècle av JC)

27758&)*&=:58'34$)*?&=:58'$*27758&)*&=:58'34$)*?&=:58'$*
=40586,$@*$&*5")$8<6&'5.)**=40586,$@*$&*5")$8<6&'5.)**
%,'.'34$)*)48*,-4&',')6&'5.*+$*%,'.'34$)*)48*,-4&',')6&'5.*+$*

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

HJW*7,6.&$)*1HJW*7,6.&$)*1
"6)$)*86&'5..$,,$)*+$*,6*"6)$)*86&'5..$,,$)*+$*,6*
0:+$%'.$*5%%'+$.&6,$0:+$%'.$*5%%'+$.&6,$

K$*0:+'%60$.&*$)&*+$)&'.:*9*%50"6&&8$*,6*K$*0:+'%60$.&*$)&*+$)&'.:*9*%50"6&&8$*,6*
%64)$*+$*,6*76&=5,5/'$*5")$8<:$%64)$*+$*,6*76&=5,5/'$*5")$8<:$

Thomas DI PASCOLI
Médecin qui va mettre au point la théorie humorale qui est basée sur la notion de santé liée à l'équilibre des différentes humeurs qui circulent dans le corps.

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
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LA GRÈCE ANTIQUE
Théophraste Théophraste (3(3èmeème siècle av JC)siècle av JC)

Historia Plantarum Historia Plantarum 1*%,6))'('%6&'5.*(580$,,$*+$)1*%,6))'('%6&'5.*(580$,,$*+$)
7,6.&$)*0:+'%'.6,$)7,6.&$)*0:+'%'.6,$)

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

L’ÉPOQUE ROMAINE
Dioscoride Dioscoride (1(1erer siècle ap JC)siècle ap JC)

De Materia Medica De Materia Medica 1*'.<$.&6'8$*+$*OWW*+85/4$)1*'.<$.&6'8$*+$*OWW*+85/4$)
+d58'/'.$*0'.:86,$C*<:/:&6,$*54*6.'06,$*+d58'/'.$*0'.:86,$C*<:/:&6,$*54*6.'06,$*

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

L’ÉPOQUE ROMAINE
Galien Galien (2(2èmeème siècle ap JC)siècle ap JC)

OWW*54<86/$)*1*$.%>%,57:+'$*+$*)5.*&$07)OWW*54<86/$)*1*$.%>%,57:+'$*+$*)5.*&$07)
U,6))'('%6&'5.*+$)*8$0L+$)*)$,5.*,$48*.6&48$*1U,6))'('%6&'5.*+$)*8$0L+$)*)$,5.*,$48*.6&48$*1
(85'+$C*%=64+$C*)L%=$C*=40'+$(85'+$C*%=64+$C*)L%=$C*=40'+$

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

Thomas DI PASCOLI
Philosophe et naturaliste, élève d'Aristote et a créer une classification des plantes médicinales. 

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
Médecin d'origine Grec qui s'installa a Rome est était le médecin de Marc Aurèle et est le père de la pharmacie. 



'

APRÈS LA CHUTE DE L’EMPIRE 
ROMAIN

La médecine conventuelleLa médecine conventuelle
c5.6)&L8$)*1*,'$4*+-6)',$*9*,-68&*+$*/4:8'8*c5.6)&L8$)*1*,'$4*+-6)',$*9*,-68&*+$*/4:8'8*
K$)*05'.$)*$B$8%$85.&*+4*^K$)*05'.$)*$B$8%$85.&*+4*^ee 64*f[[64*f[[ee )'L%,$*6<6.&*)'L%,$*6<6.&*
+$*)$*<5'8*'.&$8+'8$*,-$B$8%'%$*+$*,6*0:+$%'.$*768*,$)*+$*)$*<5'8*'.&$8+'8$*,-$B$8%'%$*+$*,6*0:+$%'.$*768*,$)*

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

)47:8'$48)*+$)*%54<$.&))47:8'$48)*+$)*%54<$.&)

L’ OCCIDENT MÉDIÉVAL

A partir du VIIIA partir du VIIIèmeème siècle : siècle : 
,6*7=6806%'$*)$*):768$*+$*,6*0:+$%'.$*,6*7=6806%'$*)$*):768$*+$*,6*0:+$%'.$*

K$)*675&='%6'8$)*)5.&*K$)*675&='%6'8$)*)5.&*

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

77
%=68/:)*+$*78:768$8*%=68/:)*+$*78:768$8*

gg +$)*0:+'%60$.&)*)h8)C*+$)*0:+'%60$.&)*)h8)C*
+$*346,'&:*4.'(580$*$&*+$*346,'&:*4.'(580$*$&*

%5.<$.6",$%5.<$.6",$ ii

L’ OCCIDENT MÉDIÉVAL

Herbiers, réceptaires et antidotairesHerbiers, réceptaires et antidotaires
_.*_.*06&'L8$*+$*7=6806%57:$C*,$*)6<5'8*0:+':<6,06&'L8$*+$*7=6806%57:$C*,$*)6<5'8*0:+':<6,
)d'.)%8'&*)d'.)%8'&*+6.)*+$)*&86+'&'5.)*&8L)*)&84%&48:$)*1+6.)*+$)*&86+'&'5.)*&8L)*)&84%&48:$)*1
jj ,$)*)'07,$)*+:%8'&)*+6.)*+$)*=$8"'$8)*,$)*)'07,$)*+:%8'&)*+6.)*+$)*=$8"'$8)*
jj ,$) %5075):) ?6))5%'6&'5.) +$ )'07,$)@ +:%8'&) +6.),$) %5075):) ?6))5%'6&'5.) +$ )'07,$)@ +:%8'&) +6.)

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

,$)*%5075):)*?6))5%'6&'5.)*+$*)'07,$)@*+:%8'&)*+6.)*,$)*%5075):)*?6))5%'6&'5.)*+$*)'07,$)@*+:%8'&)*+6.)*
+$)*8:%$7&6'8$)*$&*+$)*6.&'+5&6'8$)+$)*8:%$7&6'8$)*$&*+$)*6.&'+5&6'8$)

Thomas DI PASCOLI
Charlemagne réinstalle les fermes impériales avec la nécessiter de planter des plantes médicinales avec des apothicaires qui préparent des médicaments et des médecins pour décrire et soigner les maladies.
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L’ OCCIDENT MÉDIÉVAL

À partir du XIÀ partir du XIèmeème sièclesiècle: : 
,6*786&'34$*0:+'%6,$*76))$86*785/8$))'<$0$.&**,6*786&'34$*0:+'%6,$*76))$86*785/8$))'<$0$.&**
+4*)&6&4&*+-68&*9*%$,4'*+$*)%'$.%$*+4*)&6&4&*+-68&*9*%$,4'*+$*)%'$.%$*

K- ' & + ,- & +

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

K-$.)$'/.$0$.&*+$*,-68&*+$*
/4:8'8*768*g ,$)*)'07,$) i*)$*
+:<$,577$*+6.)*,$)*4.'<$8)'&:)*
?$BF*A6,$8.$C*`5,5/.$C*G6+54$C*

U58+54$C*c5.&7$,,'$8*FF@

LA FIN DU MOYEN-AGE
Grandes Découvertes :Grandes Découvertes :
[.&$87:.:&86&'5.*[.&$87:.:&86&'5.*$&*=>"8'+6&'5.*+$)*%4,&48$)*$&*=>"8'+6&'5.*+$)*%4,&48$)*
$&*+$)*&86+'&'5.)*&=:867$4&'34$)$&*+$)*&86+'&'5.)*&=:867$4&'34$)

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

FIN DU MOYEN-AGE

Grandes Découvertes : Grandes Découvertes : 
U'8%4,6&'5.*U'8%4,6&'5.*+$)*+85/4$)*0:+'%'.6,$)+$)*+85/4$)*0:+'%'.6,$)

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

[7:%6 I4'.34'.6

Thomas DI PASCOLI
Petite rubiacées avec des vertus vomitives et sternutatoires (fait éternuer) et soulage les bronches.

Thomas DI PASCOLI
C'est une plante qui était utilisée au Pérou par les thérapeutes locaux et a été importée.
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DÉBUT DES TEMPS MODERNES

Paracelse Paracelse (XVI(XVIèmeème siècle)siècle)

0:+$%'.0:+$%'.DD6,%='0')&$6,%='0')&$
&=:58'$*+$*,6*)'/.6&48$&=:58'$*+$*,6*)'/.6&48$

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

[+$.&'('%6&'5.*+-4.*[+$.&'('%6&'5.*+-4.*
0:+'%60$.&*$(('%6%$*768*0:+'%60$.&*$(('%6%$*768*

06,6+'$06,6+'$

g*&54&*$)&*75')5.C*8'$.*.-$)&*75')5.C*g*&54&*$)&*75')5.C*8'$.*.-$)&*75')5.C*
',*.->*6*34$*,6*+5)$*34'*%=6./$',*.->*6*34$*,6*+5)$*34'*%=6./$ ii

LES TEMPS MODERNES

Linné, Jussieu ..Linné, Jussieu ..
`5&6.')&$)*`5&6.')&$)*)>)&:06&'%'$.)*)>)&:06&'%'$.)*
+4*f^[[[+4*f^[[[L0$L0$ )'L%,$)'L%,$

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

2<6.%:$*'0758&6.&$*+6.)*2<6.%:$*'0758&6.&$*+6.)*
,6*%,6))'('%6&'5.*"5&6.'34$,6*%,6))'('%6&'5.*"5&6.'34$

LES TEMPS MODERNES 

Edit royal de 1777 :Edit royal de 1777 :
c5.575,$*7=6806%$4&'34$*+$*,6*78:7686&'5.*c5.575,$*7=6806%$4&'34$*+$*,6*78:7686&'5.*
$&$& +$*+$*,6*<$.&$*+$)*0:+'%60$.&)*,6*<$.&$*+$)*0:+'%60$.&)*
Premier codex : Premier codex : 74",':*$.*ERER74",':*$.*ERER

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

K$)*675&='%6'8$)*K$)*675&='%6'8$)*
.$*)5.&*7,4)*+$)*.$*)5.&*7,4)*+$)*
gg :7'%'$8):7'%'$8) i*i*06')*06')*
+$<'$..$.&*+$)*+$<'$..$.&*+$)*
7=6806%'$.)7=6806%'$.)

Thomas DI PASCOLI
théorie qui donne la notion d'un lien entre une maladie et son remède, par exemple une maladie du sang vont se soigner avec des plantes qui donnent une décoction rouge.

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
C'est un équivalent des premières pharmacopée. 
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LES TEMPS MODERNES

Fin du XVIIIFin du XVIIIèmeème siècle :siècle :
78'.%'7$*+4*8$0L+$*4.'<$8)$,*178'.%'7$*+4*8$0L+$*4.'<$8)$,*1
,6*a=:8'634$*,6*a=:8'634$* 8$.($80$*7,4)*8$.($80$*7,4)*
+$*EWW*%5.)&'&46.&)C*$.*+$*EWW*%5.)&'&46.&)C*$.*
06#58'&: +-58'/'.$ <:/:&6,$06#58'&: +-58'/'.$ <:/:&6,$

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

06#58'&:*+-58'/'.$*<:/:&6,$06#58'&:*+-58'/'.$*<:/:&6,$

LES TEMPS MODERNES

XIXXIXèmeème siècle :siècle :
[)5,$0$.&*[)5,$0$.&*+$)*78'.%'7$)*6%&'()*.6&48$,)+$)*78'.%'7$)*6%&'()*.6&48$,)

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

U6<$.&54*$&*G$,,$&'$8
34'.'.$

LES TEMPS MODERNES

DéclinDéclin +$)*+85/4$)*<:/:&6,$)*+$)*+85/4$)*<:/:&6,$)*64*64*%548)*+4*HW%548)*+4*HWL0$L0$

)'L%,$*6<$%*,-$))58*+$*,6*%='0'$*+$*)>.&=L)$)'L%,$*6<$%*,-$))58*+$*,6*%='0'$*+$*)>.&=L)$
A4778$))'5.*+4*A4778$))'5.*+4*+'7,X0$*+d=$8"58')&$*+'7,X0$*+d=$8"58')&$*$.*$.*k86.%$*768*k86.%$*768*
,$*/54<$8.$0$.&*+$*^'%=>*?ESME@,$*/54<$8.$0$.&*+$*^'%=>*?ESME@

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

T'0'.4&'5.*+$*,-$)76%$*%5.)6%8:*64B*T'0'.4&'5.*+$*,-$)76%$*%5.)6%8:*64B*
05.5/867='$)*+$*7,6.&$)*+6.)*,6*05.5/867='$)*+$*7,6.&$)*+6.)*,6*G=680F*(86.l6')$G=680F*(86.l6')$

MML0$L0$ :+'&'5.*+4*U5+$B*?ERRM@*:+'&'5.*+4*U5+$B*?ERRM@* MQE*MQE*05.5/867='$)05.5/867='$)
RRL0$L0$ :+'&'5.*+4*U5+$B*?ESPO:+'&'5.*+4*U5+$B*?ESPO@**@** HOW*HOW*05.5/867='$)05.5/867='$)

Inversion de la tendance Inversion de la tendance 9*768&'8*+$)*6..:$)*9*768&'8*+$)*6..:$)*
ESQW*ESQW* 88$/6'.*+d'.&:8Y&*06834:*+4*74",'%*7548*,$)*$/6'.*+d'.&:8Y&*06834:*+4*74",'%*7548*,$)*
0:+$%'.$)*+54%$)0:+$%'.$)*+54%$)

Thomas DI PASCOLI
Chimistes qui ont isolé la quinine.

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
L'héroïne et l'acide salicylique ont été les premières molécules synthétisées. 
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EVOLUTION APRÈS 1970

U5.&$B&$*U5.&$B&$*/:.:86,*+$*/:.:86,*+$*+48%'))$0$.&+48%'))$0$.& +$)*+$)*2cc*2cc*
$&*+$*,6*,:/'),6&'5.*+4*0:+'%60$.&*$&*+$*,6*,:/'),6&'5.*+4*0:+'%60$.&*

;:(,$B'5.*;:(,$B'5.*+d4.*/8547$*+d$B7$8&)*)48*,6+d4.*/8547$*+d$B7$8&)*)48*,6
8:/,$0$.&6&'5.*+4*0:+'%60$.&*+$*7=>&5&=:867'$*8:/,$0$.&6&'5.*+4*0:+'%60$.&*+$*7=>&5&=:867'$*

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

/ >/ >
%5.%','$8*%5.%','$8*rationalitérationalité $&*$&*connaissance empirique connaissance empirique 
7$80$&&8$*,6*7$80$&&8$*,6*surviesurvie +$)*7$&'&$)*$.&8$78')$)*+$*+$)*7$&'&$)*$.&8$78')$)*+$*
7=>&50:+'%60$.&)7=>&50:+'%60$.&)
6))48$8*,6*%5.(580'&:C*,6*6))48$8*,6*%5.(580'&:C*,6*qualitéqualité $&*,6*$&*,6*sécuritésécurité +-$07,5'+-$07,5'

22+57&'5.*+$*+57&'5.*+$*+')75)'&'5.)*8:/,$0$.&6'8$)+')75)'&'5.)*8:/,$0$.&6'8$) 6+67&:$)*6+67&:$)*
7548*,$)*0:+'%60$.&)*9*"6)$*+$*7,6.&$)7548*,$)*0:+'%60$.&)*9*"6)$*+$*7,6.&$)

LES ANNÉES 1990

U5.)&'&4&'5.*+d4.$U5.)&'&4&'5.*+d4.$ liste positive liste positive +$*7,6.&$)*+5.&*+$*7,6.&$)*+5.&*
,$)*'.+'%6&'5.)*&=:867$4&'34$)C*,':$)*9*,6*&86+'&'5.C*,$)*'.+'%6&'5.)*&=:867$4&'34$)C*,':$)*9*,6*&86+'&'5.C*
.$*&54%=$.&*34$*+$)*76&=5,5/'$)*0'.$48$)*.$*&54%=$.&*34$*+$)*76&=5,5/'$)*0'.$48$)*

c' , +-c' , +- AMM "aménagée"AMM "aménagée" ,,

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

c')$*$.*7,6%$*+-4.$*c')$*$.*7,6%$*+-4.$*AMM "aménagée" AMM "aménagée" 7548*,$)*7548*,$)*
)7:%'6,'&:)*7=6806%$4&'34$)*9*"6)$*+$*7,6.&$)*)7:%'6,'&:)*7=6806%$4&'34$)*9*"6)$*+$*7,6.&$)*
54*54*+$*+$*78:7686&'5.)*78:7686&'5.)*9*"6)$*+$*7,6.&$)*9*"6)$*+$*7,6.&$)*

m.*&$B&$*8L/,$0$.&6'8$*m.*&$B&$*8L/,$0$.&6'8$*?`F!F*SWnHH*"')@*?`F!F*SWnHH*"')@*('B$86*('B$86*,$)*,$)*
8L/,$)*+$*,6*785%:+48$C*,$)*7,6.&$)*%5.)'+:8:$)*8L/,$)*+$*,6*785%:+48$C*,$)*7,6.&$)*%5.)'+:8:$)*
$&*$&*,$)*'.+'%6&'5.)*&=:867$4&'34$)*6))5%':$),$)*'.+'%6&'5.)*&=:867$4&'34$)*6))5%':$)

LES ANNÉES 1990

Les Cahiers de l’Agence nLes Cahiers de l’Agence n°° 3 3 (1999)(1999)

%5.%','$8*346,'&:*%5.%','$8*346,'&:*DD ):%48'&:*):%48'&:*DD $(('%6%'&:$(('%6%'&:
4.$*,')&$*75)'&'<$*+$*ESP*7,6.&$)*6&5B'34$)*4.$*,')&$*75)'&'<$*+$*ESP*7,6.&$)*6&5B'34$)*
?+5.&*JE*,6B6&'<$)@?+5.&*JE*,6B6&'<$)@

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

+$)*(580$)*+-4&',')6&'5.*78:%')$)*1+$)*(580$)*+-4&',')6&'5.*78:%')$)*1
&')6.$*&')6.$*DD $B&86'&*)&6.+68+'):*$B&86'&*)&6.+68+'):*oo (86%&F*(86%&F*$.8'%='$)$.8'%='$)
+$)*'.+'%6&'5.)*&=:867$4&'34$)*,':$)*9*,6*+$)*'.+'%6&'5.)*&=:867$4&'34$)*,':$)*9*,6*
&86+'&'5.&86+'&'5.
+$)*6))5%'6&'5.)*+$*7,6.&$)*9*6%&'<'&:)+$)*6))5%'6&'5.)*+$*7,6.&$)*9*6%&'<'&:)
%507,:0$.&6'8$)%507,:0$.&6'8$)

Thomas DI PASCOLI
Autorisation de mise sur le marché

Thomas DI PASCOLI
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LES ANNÉES 1990

Une AMM «Une AMM « aménagéeaménagée » pour les » pour les 
médicamentsmédicaments d’usage d’usage traditionnel en Francetraditionnel en France

4.*+5))'$8*7=6806%$4&'34$*%,6))'34$*4.*+5))'$8*7=6806%$4&'34$*%,6))'34$*

+ ' = , ' & & ' , '+ ' = , ' & & ' , '

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

4.*+5))'$8*7=6806%5,5/'34$*$&*&5B'%5,5/'34$*4.*+5))'$8*7=6806%5,5/'34$*$&*&5B'%5,5/'34$*
8:+4'&*8:+4'&*

76)*+$*+5))'$8*%,'.'34$76)*+$*+5))'$8*%,'.'34$

4.*:&'34$&6/$*)7:%'('34$1*g*&86+'&'5..$,,$0$.&*4.*:&'34$&6/$*)7:%'('34$1*g*&86+'&'5..$,,$0$.&*
4&','):*+6.)*FFF4&','):*+6.)*FFF ii

LES ANNÉES 1990

Documentation Documentation clinique et toxicologiqueclinique et toxicologique
+')7$.)$*+')7$.)$*+-:&4+$)*%,'.'34$)+-:&4+$)*%,'.'34$)

+5)$)*#548.6,'L8$)*06B'06,$)+5)$)*#548.6,'L8$)*06B'06,$) 7548*%$8&6'.$)*7548*%$8&6'.$)*
7,6.&$) ?p'.)$./ k % ) ^6,:8'6.$@7,6.&$) ?p'.)$./ k % ) ^6,:8'6.$@

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

7,6.&$)*?p'.)$./C*k4%4)C*^6,:8'6.$@7,6.&$)*?p'.)$./C*k4%4)C*^6,:8'6.$@

+5%40$.&6&'5.*&5B'%5,5/'34$*(5.+:$*)48*+5%40$.&6&'5.*&5B'%5,5/'34$*(5.+:$*)48*
,-6.6,>)$*+$)*+5..:$)*"'",'5/867='34$),-6.6,>)$*+$)*+5..:$)*"'",'5/867='34$)

)$4,$)*,$)*(580$)*.5.*&86+'&'5..$,,$)*?754+8$)C*)$4,$)*,$)*(580$)*.5.*&86+'&'5..$,,$)*?754+8$)C*
$B&86'&)*=>+85$B&86'&)*=>+85DD6,%55,'34$*+$*&'&8$*:,:<:@*(48$.&*6,%55,'34$*+$*&'&8$*:,:<:@*(48$.&*
6)4#$&'$)*9*4.$*:&4+$*&5B'%5,5/'34$*8:+4'&$6)4#$&'$)*9*4.$*:&4+$*&5B'%5,5/'34$*8:+4'&$

FIN DES ANNÉES 1990

Une situation européenne confuseUne situation européenne confuse
q*EWWW*q*EWWW*7,6.&$)*4&','):$)*7,6.&$)*4&','):$)*%500$*0:+'%'.6,$)*%500$*0:+'%'.6,$)*
+6.)*,$)*EW*76>)*+$*,6*U_*$.*ESSQC*+5.&*+6.)*,$)*EW*76>)*+$*,6*U_*$.*ESSQC*+5.&*
)$4,$0$.& EMO %5004.$) 9 &54) %$) 76>))$4,$0$.& EMO %5004.$) 9 &54) %$) 76>)

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

)$4,$0$.&*EMO*%5004.$)*9*&54)*%$)*76>))$4,$0$.&*EMO*%5004.$)*9*&54)*%$)*76>)

b:&:85/:.:'&:*+$)*b:&:85/:.:'&:*+$)*,')&$)*1*,')&$)*1*+$)*7,6.&$)*+$)*7,6.&$)*
6%%$7&:$)*%500$*0:+'%'.6,$)*+6.)*%$8&6'.)*6%%$7&:$)*%500$*0:+'%'.6,$)*+6.)*%$8&6'.)*
76>)C*.5.*8$%5..4$)*+6.)*+-64&8$)FF76>)C*.5.*8$%5..4$)*+6.)*+-64&8$)FF

V50"8$*$&*.6&48$*+$)*7,6.&$)*=58)*%'8%4'&*V50"8$*$&*.6&48$*+$)*7,6.&$)*=58)*%'8%4'&*
7=6806%$4&'34$*&8L)*<68'6",$)*)$,5.*,$)*76>)7=6806%$4&'34$*&8L)*<68'6",$)*)$,5.*,$)*76>)
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FIN DES ANNÉES 1990

L’irruption des L’irruption des compléments compléments alimentairesalimentaires
c68%=:*6.68%='34$c68%=:*6.68%='34$ +$*<:8'&6",$)*+$*<:8'&6",$)*
g*/:.:8'34$)g*/:.:8'34$) i*+$*7=>&5&=:867'$i*+$*7=>&5&=:867'$

K'"8$ %'8%4,6&'5. +$ 785+4'&)K'"8$ %'8%4,6&'5. +$ 785+4'&)

[F*;$7L8$)*=')&58'34$)*D

K'"8$*%'8%4,6&'5.*+$*785+4'&)*K'"8$*%'8%4,6&'5.*+$*785+4'&)*
+'<$8)*6<$%*+$)*8')34$)*+$*+'<$8)*6<$%*+$)*8')34$)*+$*
&8507$8'$*+4*74",'%*$&*+$*):%48'&:*+-$07,5'&8507$8'$*+4*74",'%*$&*+$*):%48'&:*+-$07,5'

G,:&=58$*+$*&$80'.5,5/'$)*1*%507,:0$.&)*$&*G,:&=58$*+$*&$80'.5,5/'$)*1*%507,:0$.&)*$&*
)477,:0$.&)*+':&:&'34$)C*6,'0$.&*(5.%&'5..$,C*)477,:0$.&)*+':&:&'34$)C*6,'0$.&*(5.%&'5..$,C*
.4&86%$4&'34$C*6,'%60$.&C*.4&86%$4&'34$C*6,'%60$.&C*%507,F*%507,F*+$*"$64&:C*+$*"$64&:C*
%5)0:%$4&'34$*%5)0:%$4&'34$*FFFF

LA SÉCURITÉ AU CENTRE 
DU DÉBAT

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

LA SÉCURITÉ AU CENTRE 
DU DÉBAT

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

c5.&:$*+$)*c5.&:$*+$)*risquesrisques 6,'0$.&6'8$)*6,'0$.&6'8$)*
$&*&=:867$4&'34$)C*0')$*$.*$&*&=:867$4&'34$)C*0')$*$.*
$B$8/4$*768*,$)*0:+'6)$B$8/4$*768*,$)*0:+'6)
m.$*)'&46&'5.*7686+5B6,$*1m.$*)'&46&'5.*7686+5B6,$*1
2)7'86&'5.*+$)*%5.)5006&$48)*2)7'86&'5.*+$)*%5.)5006&$48)*
<$8)*,$*8')34$*r:85*<$8)*,$*8')34$*r:85* %5.&86'.&$)*%5.&86'.&$)*
7548*,$)*(6"8'%6.&)*$&*58/6.')0$)*7548*,$)*(6"8'%6.&)*$&*58/6.')0$)*
+$*&4&$,,$+$*&4&$,,$

U85>6.%$*64*0>&=$*34$*&54&$*U85>6.%$*64*0>&=$*34$*&54&$*
)4")&6.%$*785<$.6.&*+$*,6*.6&48$*)4")&6.%$*785<$.6.&*+$*,6*.6&48$*
.$*7$4&*Y&8$*34$*":.:('34$*$&*.5.*.$*7$4&*Y&8$*34$*":.:('34$*$&*.5.*
+6./$8$4)$+6./$8$4)$
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LA SÉCURITÉ AU CENTRE 
DU DÉBAT

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

T$)*7,6.&$)*+$<$.6.&*&5B'34$)*T$)*7,6.&$)*+$<$.6.&*&5B'34$)*
346.+*5.*)-:%68&$*+-4.*4)6/$*346.+*5.*)-:%68&$*+-4.*4)6/$*

L’exemple de la GermandréeL’exemple de la Germandrée

3 /3 /
&86+'&'5..$,*"'$.*:&6",'&86+'&'5..$,*"'$.*:&6",'
G8:)$.%$*+$*+'&$87L.$)*9*.5>64*G8:)$.%$*+$*+'&$87L.$)*9*.5>64*
.:5.:5DD%,:85+6.$*+6.)*,6*754+8$*+$*%,:85+6.$*+6.)*,6*754+8$*+$*
7,6.&$C*.5.*78:)$.&)*+6.)*,6*&')6.$*7,6.&$C*.5.*78:)$.&)*+6.)*,6*&')6.$*

HP*%6)*+-=:76&'&$)*%>&5,>&'34$)**HP*%6)*+-=:76&'&$)*%>&5,>&'34$)**
6'/4s)*+'6/.5)&'34:$)*6'/4s)*+'6/.5)&'34:$)*Teucrium chamaedrysTeucrium chamaedrys

?K60'6%:$)@?K60'6%:$)@

LA SÉCURITÉ AU CENTRE 
DU DÉBAT

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

A4")&'&4&'5.*+$*7,6.&$)*A4")&'&4&'5.*+$*7,6.&$)*

Des plantes toxiques par manque Des plantes toxiques par manque 
d’identification rigoureused’identification rigoureuse

%='.5')$)*9*+:.50'.6&'5.*%='.5')$)*9*+:.50'.6&'5.*
<$8.6%4,6'8$*<5')'.$<$8.6%4,6'8$*<5')'.$
V:7=85&5B'%'&:1*EWO*%6)*V:7=85&5B'%'&:1*EWO*%6)*
+5.&*EQ*%68%'.50$)*+$*+5.&*EQ*%68%'.50$)*+$*
,-48$&L8$*54*+4*"6))'.$&,-48$&L8$*54*+4*"6))'.$&

Stephania tetrandraStephania tetrandra Aristolochia fangchiAristolochia fangchi

UNE RECRUDESCENCE 
DES ACCIDENTS ALLERGIQUES 

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

T:<$,577$0$.&*+$)*T:<$,577$0$.&*+$)*allergiesallergies
de contactde contact 64*.'<$64*05.+'6,64*.'<$64*05.+'6,

_B')&$.%$*+$*(60',,$)*"5&6.'34$)*_B')&$.%$*+$*(60',,$)*"5&6.'34$)*
%5..4$) 7548 ,$48 754<5'8 '88'&6.&%5..4$) 7548 ,$48 754<5'8 '88'&6.&%5..4$)*7548*,$48*754<5'8*'88'&6.&*%5..4$)*7548*,$48*754<5'8*'88'&6.&*
?2.6%68+'6%:$)C*K','6%:$)@?2.6%68+'6%:$)C*K','6%:$)@

U64)$)*,$)*7,4)*(8:34$.&$)*1*U64)$)*,$)*7,4)*(8:34$.&$)*1*
6,'0$.&)C*785+4'&)*+$*)6.&:*54*6,'0$.&)C*785+4'&)*+$*)6.&:*54*
%5)0:&'34$)*%5.&$.6.&*+$)*%5)0:&'34$)*%5.&$.6.&*+$)*
plantes courantesplantes courantes1*6.6.6)C*1*6.6.6)C*
)5#6C*bF_F*+$*%'&85.C*+$*%6..$,,$FF)5#6C*bF_F*+$*%'&85.C*+$*%6..$,,$FF
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DES ALLÉGATIONS FANTAISISTES 
MAIS DES DANGERS RÉELS

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

K5)$*JW*,")F*58*058$tFFF*a=')*(5804,6*K5)$*JW*,")F*58*058$tFFF*a=')*(5804,6*
')*06+$*(850*U='.$)$*=$8")*u='%=*')*06+$*(850*U='.$)$*=$8")*u='%=*
=6<$*"$$.*4)$+*(58*&=54)6.+)*5(*>$68)*=6<$*"$$.*4)$+*(58*&=54)6.+)*5(*>$68)*
&5*78505&$*"$64&>*6.+*&5*78505&$*"$64&>*6.+*weight losweight los)F)F
V6&486,*677$&'&$V6&486,*677$&'&$DD8$)&86'.'./*<$/$&6&'5.*8$)&86'.'./*<$/$&6&'5.*
06&$8'6,)*?$B&86%&)@*)4%=*6)*)u$$&*75&6&5*06&$8'6,)*?$B&86%&)@*)4%=*6)*)u$$&*75&6&5*
('"$8C*%>60575)')*/40*75u+$8C*6058*('"$8C*%>60575)')*/40*75u+$8C*6058*
7=6,,4)*v5.#6%*6.+*6,(6,(6F*7=6,,4)*v5.#6%*6.+*6,(6,(6F*

^$/$&6&'5.*06&$8'6,)*?$B&86%&)@*&=6&*%6.*^$/$&6&'5.*06&$8'6,)*?$B&86%&)@*&=6&*%6.*
8$+4%$*&=$*"5+>*(6&*)4%=*6)*&4%v6=5$C*v5,6C*8$+4%$*&=$*"5+>*(6&*)4%=*6)*&4%v6=5$C*v5,6C*
/4&&'($86$*7,6.&C*/4686.6C*6.+*&8'/5.$,,6*/4&&'($86$*7,6.&C*/4686.6C*6.+*&8'/5.$,,6*
(5$.400C*$&%F*(5$.400C*$&%F*

LiDa Daidaihua 
Slimming Capsules 

DES ALLÉGATIONS FANTAISISTES 
MAIS DES DANGERS RÉELS

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

b$6,&=*U6.6+6*?HWWQ@*')*6+<')'./*b$6,&=*U6.6+6*?HWWQ@*')*6+<')'./*
%5.)40$8)*%5.)40$8)*not to use not to use K'T6*T6'+6'=46*K'T6*T6'+6'=46*
A,'00'./*U67)4,$)C*6.*=$8"6,*u$'/=&*,5))*A,'00'./*U67)4,$)C*6.*=$8"6,*u$'/=&*,5))*
785+4%&)*(850*U='.6C*"$%64)$*'&*=6)*"$$.*785+4%&)*(850*U='.6C*"$%64)$*'&*=6)*"$$.*
(54.+ &5 %5.&6'.(54.+ &5 %5.&6'. sibutraminesibutramine 66(54.+*&5*%5.&6'.*(54.+*&5*%5.&6'.*sibutraminesibutramineC*6*C*6*
78$)%8'7&'5.*0$+'%6&'5.*&=6&*)=54,+*5.,>*"$*78$)%8'7&'5.*0$+'%6&'5.*&=6&*)=54,+*5.,>*"$*
&6v$.*4.+$8*0$+'%6,*)47$8<')'5.F&6v$.*4.+$8*0$+'%6,*)47$8<')'5.F

A'"4&860'.$C*'(*4)$+*'07857$8,>C*%6.*=6<$*A'"4&860'.$C*'(*4)$+*'07857$8,>C*%6.*=6<$*
)$8'54)*=$6,&=*%5.)$34$.%$)C*'.%,4+'./*)$8'54)*=$6,&=*%5.)$34$.%$)C*'.%,4+'./*
'.%8$6)$+*=$68&*86&$*6.+*",55+*78$))48$*6)*'.%8$6)$+*=$68&*86&$*6.+*",55+*78$))48$*6)*
u$,,*6)*'.%8$6)$+*78$))48$*&5*&=$*$>$)*u$,,*6)*'.%8$6)$+*78$))48$*&5*&=$*$>$)*
%64)'./*76'.*6.+*=$0588=6/'./F*%64)'./*76'.*6.+*=$0588=6/'./F*

LiDa Daidaihua 
Slimming Capsules 

DES ALLÉGATIONS FANTAISISTES 
MAIS DES DANGERS RÉELS

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

T6&$*+$*,d6,$8&$T6&$*+$*,d6,$8&$ K$*HE*)$7&$0"8$*HWWQ*?!&&6u6C*U6.6+6@K$*HE*)$7&$0"8$*HWWQ*?!&&6u6C*U6.6+6@
V50*+4*785+4'&V50*+4*785+4'& Top Gun for Men Herbal ExtractsTop Gun for Men Herbal Extracts

T$)%8'7&'5.*+4*T$)%8'7&'5.*+4*
785+4'&785+4'&

G85+4'&*.6&48$,*7548*60:,'58$8*,6*7$8(5806.%$*G85+4'&*.6&48$,*7548*60:,'58$8*,6*7$8(5806.%$*
)$B4$,,$*$&*&86'&$8*,6*+>)(5.%&'5.*:8$%&',$F)$B4$,,$*$&*&86'&$8*,6*+>)(5.%&'5.*:8$%&',$F

Top Gun for Men Herbal ExtractsTop Gun for Men Herbal Extracts %5.&'$.&*+4*%5.&'$.&*+4*

;6')5.*+$*,6*;6')5.*+$*,6*
0')$*$.*/68+$0')$*$.*/68+$

pp
&6+6,6(',*?U'6,')&6+6,6(',*?U'6,')ww@@C*4.*0:+'%60$.&*4&','):*7548*C*4.*0:+'%60$.&*4&','):*7548*
&86'&$8*,6*+>)(5.%&'5.*:8$%&',$*34'*+5'&*Y&8$*78')*&86'&$8*,6*+>)(5.%&'5.*:8$%&',$*34'*+5'&*Y&8$*78')*
4.'34$0$.&*)54)*,6*)47$8<')'5.*+d4.*4.'34$0$.&*)54)*,6*)47$8<')'5.*+d4.*
785($))'5..$,*+$*,6*)6.&:F785($))'5..$,*+$*,6*)6.&:F

_(($&)*_(($&)*
)$%5.+6'8$)*)$%5.+6'8$)*
75))'",$)75))'",$)

m.*76&'$.&*6&&$'.&*+d4.$*06,6+'$*%68+'634$*m.*76&'$.&*6&&$'.&*+d4.$*06,6+'$*%68+'634$*
34'*78$.+*+4*&6+6,6(',*)6.)*)47$8<')'5.*7$4&*34'*78$.+*+4*&6+6,6(',*)6.)*)47$8<')'5.*7$4&*
8$))$.&'8*+$)*$(($&)*)$%5.+6'8$)*%68+'58$))$.&'8*+$)*$(($&)*)$%5.+6'8$)*%68+'5DD
<6)%4,6'8$)*/86<$)*?058&*%68+'634$*)4"'&$C*<6)%4,6'8$)*/86<$)*?058&*%68+'634$*)4"'&$C*
%8')$*%68+'634$C*6%%'+$.&*<6)%4,6'8$*%:8:"86,C*%8')$*%68+'634$C*6%%'+$.&*<6)%4,6'8$*%:8:"86,C*
=>7$8&$.)'5.C*+54,$48*&=586%'34$C*68>&=0'$*=>7$8&$.)'5.C*+54,$48*&=586%'34$C*68>&=0'$*
%68+'634$C*$&%F@F%68+'634$C*$&%F@F



!&

DES ALLÉGATIONS FANTAISISTES 
MAIS DES DANGERS RÉELS

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

A6.&:*U6.6+6*6<')$*,$*%5.)5006&$48*+$*.$*76)*4&',')$8*,$*A6.&:*U6.6+6*6<')$*,$*%5.)5006&$48*+$*.$*76)*4&',')$8*,$*
0:+'%60$.&*%='.5')*g0:+'%60$.&*%='.5')*g x4'*b46*U=4&*K$$*A6.*`'8+d)*V$)&*y*x4'*b46*U=4&*K$$*A6.*`'8+d)*V$)&*y*
G$68,G$68, i*4&','):*7548*&86'&$8*,d'.+'/$)&'5.*$&*,6*%5.)&'76&'5.*%=$r*i*4&','):*7548*&86'&$8*,d'.+'/$)&'5.*$&*,6*%5.)&'76&'5.*%=$r*
,$)*$.(6.&)F*m.$*$.34Y&$*67785(5.+'$*6*8:<:,:*34$*%$*785+4'&*,$)*$.(6.&)F*m.$*$.34Y&$*67785(5.+'$*6*8:<:,:*34$*%$*785+4'&*
+:76))$*(58&$0$.&*,$)*,'0'&$)*64&58'):$)*+$*+:76))$*(58&$0$.&*,$)*,'0'&$)*64&58'):$)*+$*contamination contamination 77
bactériennebactérienne +6.)*,$)*785+4'&)*+$*)6.&:*.6&48$,)*64*U6.6+6F*+6.)*,$)*785+4'&)*+$*)6.&:*.6&48$,)*64*U6.6+6F*

DES ALLÉGATIONS FANTAISISTES 
MAIS DES DANGERS RÉELS

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

a=$*c$+'%'.$)*6.+*b$6,&=%68$*a=$*c$+'%'.$)*6.+*b$6,&=%68$*
785+4%&)*;$/4,6&58>*2/$.%>*785+4%&)*;$/4,6&58>*2/$.%>*
=6)*8$%$.&,>*=6+*6*.40"$8*5(*=6)*8$%$.&,>*=6+*6*.40"$8*5(*
)4%%$))(4,*8$)4,&)*%50"6&'./*)4%%$))(4,*8$)4,&)*%50"6&'./*
&= ',, , , + , ( &=&= ',, , , + , ( &=&=$*',,$/6,*)6,$*6.+*)477,>*5(*&=$*&=$*',,$/6,*)6,$*6.+*)477,>*5(*&=$*
&86+'&'5.6,*U='.$)$*0$+'%'.$*&86+'&'5.6,*U='.$)$*0$+'%'.$*
gg k4(6./*K4*b4'*Z'65.6./k4(6./*K4*b4'*Z'65.6./ iF*iF*

a=$*,$<$,)*5(*a=$*,$<$,)*5(*mercurymercury &6v$.*&6v$.*
(850*&=$*785+4%&*u6)*(54.+*&5*(850*&=$*785+4%&*u6)*(54.+*&5*
"$*"$*117.000 times 117.000 times 058$*&=6.*')*058$*&=6.*')*
6,,5u6",$*'.*(55+*)4")&6.%$)*'.*6,,5u6",$*'.*(55+*)4")&6.%$)*'.*
&=$*mxF&=$*mxF

RÉALITÉ SCIENTIFIQUE 
OU CANULAR ?

[[F*A:%48'&:*)6.'&6'8$*D

T$)*/:,4,$)*9*"6)$*+$*T$)*/:,4,$)*9*"6)$*+$*Serenoa repens Serenoa repens ?(84'&@C*($.54',*?(84'&@*?(84'&@C*($.54',*?(84'&@*
$&*6./:,'34$*?(84'&@*7548*6%34:8'8*4.$*"$,,$*75'&8'.$*FFFF$&*6./:,'34$*?(84'&@*7548*6%34:8'8*4.$*"$,,$*75'&8'.$*FFFF



!'

LE MÉDICAMENT
ETYMOLOGIE 

gg medicamentummedicamentum i*\*8$0L+$i*\*8$0L+$

DEFINITION DEFINITION 
K$*0:+'%60$.&*%588$)75.+*K$*0:+'%60$.&*%588$)75.+*

9 &54&$ )4")&6.%$ 54 %5075)'&'5. 78:)$.&:$9 &54&$ )4")&6.%$ 54 %5075)'&'5. 78:)$.&:$

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

9*&54&$*)4")&6.%$*54*%5075)'&'5.*78:)$.&:$*9*&54&$*)4")&6.%$*54*%5075)'&'5.*78:)$.&:$*
%500$*75)):+6.&*+$)*78578':&:)*%486&'<$)*54*%500$*75)):+6.&*+$)*78578':&:)*%486&'<$)*54*
78:<$.&'<$)*9*,-:/68+*+$)*06,6+'$)*=406'.$)*54*78:<$.&'<$)*9*,-:/68+*+$)*06,6+'$)*=406'.$)*54*
6.'06,$)C6.'06,$)C
6'.)'*34$*&54&*785+4'&*754<6.&*Y&8$*6+0'.')&8:*9**6'.)'*34$*&54&*785+4'&*754<6.&*Y&8$*6+0'.')&8:*9**
,-=500$*54*9*,-6.'06,*$.*<4$*+-:&6",'8*4.*,-=500$*54*9*,-6.'06,*$.*<4$*+-:&6",'8*4.*
+'6/.5)&'%*0:+'%6,*54*+$*8$)&648$8C*%588'/$8*54*+'6/.5)&'%*0:+'%6,*54*+$*8$)&648$8C*%588'/$8*54*
05+'('$8*,$48)*(5.%&'5.)*58/6.'34$)F05+'('$8*,$48)*(5.%&'5.)*58/6.'34$)F

?T'8$%&'<$*$4857:$..$*POnPOnU__C*HP*#6.<'$8*ESPO@

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI




!(

EXEMPLES 
K$*0:+'%60$.&*K$*0:+'%60$.&*

guéritguérit 54*54*prévientprévient 4.$*06,6+'$4.$*06,6+'$
$B*1$B*1 0:+'%F*6.&'/8'776,*54*<6%%'.*6.&'0:+'%F*6.&'/8'776,*54*<6%%'.*6.&'DD/8'77$/8'77$

amélioreaméliore ,$ 785.5)&'% $. )&6"',')6.& 4.$ 06,6+'$,$ 785.5)&'% $. )&6"',')6.& 4.$ 06,6+'$

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

LE MEDICAMENT

amélioreaméliore ,$*785.5)&'%*$.*)&6"',')6.&*4.$*06,6+'$*,$*785.5)&'%*$.*)&6"',')6.&*4.$*06,6+'$*
%=85.'34$%=85.'34$
$B*1*'.)4,'.$*$.*%6)*+$*+'6"L&$$B*1*'.)4,'.$*$.*%6)*+$*+'6"L&$

corrigecorrige 4.*(6%&$48*+$*8')34$*$.*)&6"',')6.&*4.$*4.*(6%&$48*+$*8')34$*$.*)&6"',')6.&*4.$*
06,6+'$*%=85.'34$06,6+'$*%=85.'34$
$B*1*6.&'$B*1*6.&'DD=>7$8&$.)$48*$.*%6)*+-=>7$8&$.)'5.*68&:8'$,,$=>7$8&$.)$48*$.*%6)*+-=>7$8&$.)'5.*68&:8'$,,$

modifiemodifie 4.$*(5.%&'5.*+$*,-58/6.')0$4.$*(5.%&'5.*+$*,-58/6.')0$
$B*1*%5.&86%$7&'($B*1*%5.&86%$7&'(

LES PLANTES MÉDICINALES
[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

DEFINITION 

K$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*)5.&*+$)*K$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*)5.&*+$)*
+85/4$)*<:/:&6,$)*+5.&*64*05'.)*+85/4$)*<:/:&6,$)*+5.&*64*05'.)*
4.$*768&'$*75))L+$*+$)*78578':&:)*4.$*768&'$*75))L+$*+$)*78578':&:)*7 7 7 77 7 7 7
0:+'%60$.&$4)$)*0:+'%60$.&$4)$)*

U$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*7$4<$.&*U$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*7$4<$.&*
:/6,$0$.&*6<5'8*+$)*4)6/$)*:/6,$0$.&*6<5'8*+$)*4)6/$)*
6,'0$.&6'8$)C*%5.+'0$.&6'8$)*54*6,'0$.&6'8$)C*%5.+'0$.&6'8$)*54*
=>/':.'34$)=>/':.'34$)

?G=6806%57:$*k86.l6')$C*fL0$ :+'&'5.@

LES SUBSTANCES VÉGÉTALES
(ancien. drogues végétales)

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

DEFINITION 
_.)$0",$*+$)*7,6.&$)C*768&'$)*+$*7,6.&$)C*6,/4$)C*_.)$0",$*+$)*7,6.&$)C*768&'$)*+$*7,6.&$)C*6,/4$)C*
%=607'/.5.)C*,'%=$.)C*78'.%'76,$0$.&*$.&'$8)C*%=607'/.5.)C*,'%=$.)C*78'.%'76,$0$.&*$.&'$8)C*
(86/0$.&:)*54*%547:)C*4&','):)*$.*,-:&6&C*+$)):%=:)*(86/0$.&:)*54*%547:)C*4&','):)*$.*,-:&6&C*+$)):%=:)*
( ' ' ' & ' + & - & "'( ' ' ' & ' + & - & "'54*(86')C*6'.)'*34$*%$8&6'.)*$B)4+6&)*.-6>6.&*76)*)4"'*54*(86')C*6'.)'*34$*%$8&6'.)*$B)4+6&)*.-6>6.&*76)*)4"'*

+$*&86'&$0$.&)*)7:%'('34$)*+$*&86'&$0$.&)*)7:%'('34$)*

K$)*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)*)5.&*78:%'):0$.&*+:('.'$)*K$)*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)*)5.&*78:%'):0$.&*+:('.'$)*
768*,6*768&'$*+$*,6*7,6.&$*4&','):$*$&*,6*+:.50'.6&'5.*768*,6*768&'$*+$*,6*7,6.&$*4&','):$*$&*,6*+:.50'.6&'5.*
"5&6.'34$*)$,5.*,$*)>)&L0$*9*+$4B*05&)*"5&6.'34$*)$,5.*,$*)>)&L0$*9*+$4B*05&)*DD /$.8$C*/$.8$C*
$)7L%$C*<68':&:*$&*64&$48$)7L%$C*<68':&:*$&*64&$48

U5+$*+$*,6*A6.&:*G4",'34$C*+:%8$&*.e HWWRDMJP*+4*P*06'*HWWR

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI




!)

LES PRÉPARATIONS À BASE 
DE PLANTES

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

DEFINITION DEFINITION 

G8:7686&'5.)*5"&$.4$)*768*&86'&$0$.&*+$*G8:7686&'5.)*5"&$.4$)*768*&86'&$0$.&*+$*
)4")&6.%$)*<:/:&6,$)C*&$,*34$*,-$B&86%&'5.C*,6*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)C*&$,*34$*,-$B&86%&'5.C*,6*
+')&',,6&'5.C*,-$B78$))'5.C*,$*(86%&'5..$0$.&C*,6*+')&',,6&'5.C*,-$B78$))'5.C*,$*(86%&'5..$0$.&C*,6*
748'('%6&'5.C*,6*%5.%$.&86&'5.*54*,6*($80$.&6&'5.*748'('%6&'5.C*,6*%5.%$.&86&'5.*54*,6*($80$.&6&'5.*

_,,$)*%5078$..$.&*,$)*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)*_,,$)*%5078$..$.&*,$)*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)*
%5.%6)):$)*54*74,<:8'):$)C*,$)*&$'.&48$)C*,$)*%5.%6)):$)*54*74,<:8'):$)C*,$)*&$'.&48$)C*,$)*
$B&86'&)C*,$)*=4',$)*$))$.&'$,,$)C*,$)*#4)*5"&$.4)*$B&86'&)C*,$)*=4',$)*$))$.&'$,,$)C*,$)*#4)*5"&$.4)*
768*78$))'5.*$&*,$)*$B)4+6&)*&86'&:)F768*78$))'5.*$&*,$)*$B)4+6&)*&86'&:)F

U5+$*+$*,6*A6.&:*G4",'34$C*+:%8$&*.e HWWRDMJP*+4*P*06'*HWWR

DEFINITION DEFINITION 
K$*0:+'%60$.&*9*"6)$*+$*7,6.&$)*%588$)75.+*9*4.***K$*0:+'%60$.&*9*"6)$*+$*7,6.&$)*%588$)75.+*9*4.***
0:+'%60$.&*+5.&*,$)*78'.%'7$)*6%&'()*)5.&*$B%,4)'<$0$.&*10:+'%60$.&*+5.&*,$)*78'.%'7$)*6%&'()*)5.&*$B%,4)'<$0$.&*1

des drogues végétalesdes drogues végétales

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

LE MEDICAMENT 
À BASE DE PLANTES

?*:%58%$C*($4',,$C*86%'.$C*(84'&C*/86'.$z******************?*:%58%$C*($4',,$C*86%'.$C*(84'&C*/86'.$z******************
'))4$)*+$*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)@'))4$)*+$*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)@

$&*n*54*$&*n*54*
des préparations à base de drogues végétalesdes préparations à base de drogues végétales
?*$B&86'&)C*&$'.&48$)C*=4',$)*/86))$)C*=4',$?*$B&86'&)C*&$'.&48$)C*=4',$)*/86))$)C*=4',$
$))$.&'$,,$z'))4$)*+$*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*@*$))$.&'$,,$z'))4$)*+$*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*@*

K$)*%5.)&'&46.&)*')5,:)C*%='0'34$0$.&*+:('.')C*<5'8$*K$)*%5.)&'&46.&)*')5,:)C*%='0'34$0$.&*+:('.')C*<5'8$*
,$48*0:,6./$C*.$*)5.&*76)*%5.)'+:8:)*%500$*+$)*,$48*0:,6./$C*.$*)5.&*76)*%5.)'+:8:)*%500$*+$)*
78:7686&'5.)*9*"6)$*+$*+85/4$)*<:/:&6,$)C*0Y0$*78:7686&'5.)*9*"6)$*+$*+85/4$)*<:/:&6,$)C*0Y0$*
)-',)*5.&*:&:*')5,:)*9*768&'8*+$*7,6.&$)*0:+'%'.6,$))-',)*5.&*:&:*')5,:)*9*768&'8*+$*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

LE MÉDICAMENT ÉTHIQUE

GK2Va_ c!K{UmK_*2Ua[^_ c{T[U2c_Va

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
Un plante à l'état de poudre n'est plus considéré comme une substances végétales mais comme une préparation.

Thomas DI PASCOLI
Pour les médicaments à base de plantes peuvent contenir des excipients chimiques, seules les substances actives doivent êtres végétales. 



"*

DEFINITION 

A548%$*%5.%$.&8:$*+$*.4&8'0$.&)*A548%$*%5.%$.&8:$*+$*.4&8'0$.&)*
54*+-64&8$)*)4")&6.%$)*6<$%*$(($&)*54*+-64&8$)*)4")&6.%$)*6<$%*$(($&)*
& '&' , = ' , '& '&' , = ' , '

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

LE COMPLÉMENT ALIMENTAIRE

.4&8'&'5..$,)*54*7=>)'5,5/'34$)C*.4&8'&'5..$,)*54*7=>)'5,5/'34$)C*
%500$8%'6,'):$*)54)*(580$*+$*%500$8%'6,'):$*)54)*(580$*+$*
+5)$)C*+5.&*,$*"4&*$)&*+$*+5)$)C*+5.&*,$*"4&*$)&*+$*
%507,:&$8*,-6,'0$.&6&'5.*.5806,$%507,:&$8*,-6,'0$.&6&'5.*.5806,$

T'8$%&'<$*_4857:$..$*Ve HWWHnMPnU_*

DEFINITION 
a54&$*)4")&6.%$*54*78:7686&'5.*a54&$*)4")&6.%$*54*78:7686&'5.*
+$)&'.:$*9*Y&8$*$.*%5.&6%&*6<$%*+$)&'.:$*9*Y&8$*$.*%5.&6%&*6<$%*
,$)*+'<$8)$)*768&'$)*)47$8('%'$,,$)*,$)*+'<$8)$)*768&'$)*)47$8('%'$,,$)*
+4 %587) =406'. 54 6<$% ,$) +$.&)+4 %587) =406'. 54 6<$% ,$) +$.&)

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

LE PRODUIT COSMÉTIQUE

+4*%587)*=406'.*54*6<$%*,$)*+$.&)*+4*%587)*=406'.*54*6<$%*,$)*+$.&)*
54*,$)*0434$4)$)*"4%%6,$)*$.*<4$*54*,$)*0434$4)$)*"4%%6,$)*$.*<4$*
$B%,4)'<$0$.&*54*78'.%'76,$0$.&*$B%,4)'<$0$.&*54*78'.%'76,$0$.&*
+$*,$)*.$&&5>$8C*+$*,$)*+$*,$)*.$&&5>$8C*+$*,$)*parfumerparfumerC*C*
+-$.*+-$.*modifier l’aspect modifier l’aspect $&n54*+$*$&n54*+$*corrigercorriger ,$)*5+$48)*,$)*5+$48)*
%58758$,,$)*$&n54*+$*,$)*%58758$,,$)*$&n54*+$*,$)*protégerprotéger 54*+$*,$)*06'.&$.'8*54*+$*,$)*06'.&$.'8*
$.*$.*bon étatbon état

T'8$%&'<$*_4857:$..$*QPnQPRn__UT'8$%&'<$*_4857:$..$*QPnQPRn__U

DEFINITION
PhytoPhyto \*7,6.&$C*$&*\*7,6.&$C*$&*therapeiatherapeia \*\*
&86'&$0$.&*+$)*06,6+'$)&86'&$0$.&*+$)*06,6+'$)

PréventionPrévention $&*$&*traitementtraitement +$*+$*
06,6+'$) 768 ,$) 7,6.&$) $.06,6+'$) 768 ,$) 7,6.&$) $.

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*D

LA PHYTOTHÉRAPIE

06,6+'$)*768*,$)*7,6.&$)C*$.*06,6+'$)*768*,$)*7,6.&$)C*$.*
$B%,46.&*,$)*78'.%'7$)*6%&'()*$B%,46.&*,$)*78'.%'7$)*6%&'()*
748)*')5,:)*+$)*7,6.&$)748)*')5,:)*+$)*7,6.&$)

T-4.*75'.&*+$*<4$*#48'+'34$*1*T-4.*75'.&*+$*<4$*#48'+'34$*1*
+')%'7,'.$*+')%'7,'.$*allopathiqueallopathiqueC*768&'$*C*768&'$*
'.&:/86.&$*+$*,6*0:+$%'.$*+5.&*'.&:/86.&$*+$*,6*0:+$%'.$*+5.&*
$,,$*%5.)&'&4$*4.$*58'$.&6&'5.*$,,$*%5.)&'&4$*4.$*58'$.&6&'5.*
&=:867$4&'34$&=:867$4&'34$

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
Un complément n'est pas un aliment normal puisqu'il est concentré, les effets physiologiques ne sont que des amélioration de la normale et non une guérison de pathologie. 

Thomas DI PASCOLI
Les produits de dermatologie sont des médicaments mais pas les produits cosmétiques même si des rôles important aussi.

Thomas DI PASCOLI
C'est une partie de thérapeutique à part entière et non une médecine complémentaire. 
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G=>&50:+'%60$.&*$&*%507,:0$.&*G=>&50:+'%60$.&*$&*%507,:0$.&*
6,'0$.&6'8$*9*"6)$*+$*7,6.&$)*1*6,'0$.&6'8$*9*"6)$*+$*7,6.&$)*1*
5|*)$*)'&4$*,6*(85.&'L8$5|*)$*)'&4$*,6*(85.&'L8$ }}

U500$.&*$)&*<:8'(':$*,6*346,'&:*$&*U500$.&*$)&*<:8'(':$*,6*346,'&:*$&*
,-'..5%4'&: +$) 785+4'&) +$ )6.&:,-'..5%4'&: +$) 785+4'&) +$ )6.&:

[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*

... ET DES INTERROGATIONS 

, '..5%4'&:*+$)*785+4'&)*+$*)6.&:*, '..5%4'&:*+$)*785+4'&)*+$*)6.&:*
9*"6)$*+$*7,6.&$9*"6)$*+$*7,6.&$ }}

2,,:/6&'5.)C*'.+'%6&'5.)C*%500$.&*2,,:/6&'5.)C*'.+'%6&'5.)C*%500$.&*
)->*8$&854<$8)->*8$&854<$8 }}

G,6.&$*$.*<86%C*754+8$*+$*7,6.&$CG,6.&$*$.*<86%C*754+8$*+$*7,6.&$C
$B&86'&*)&6.+68+'):*1*%$)*(580$)*$B&86'&*)&6.+68+'):*1*%$)*(580$)*
+-6+0'.')&86&'5.*)5.&+-6+0'.')&86&'5.*)5.&DD$,,$)*$,,$)*
:34'<6,$.&$):34'<6,$.&$) }}

Médicaments
OTC

Aliments

MédicamentsDenrées alimentaires
Nutrition 
clinique

sans ou avec
AMM

Aliments non 
traditionnels

Produits 
diététiq es

Produits 
de 

Produits destinés à une 
alimentation particulière

PHYTOMÉDICAMENT, COMPL. ALIMENTAIRE: 
UN POSITIONNEMENT COMPLEXE

"pseudo
médicaments"

Médicaments 
éthiques

Courants 

Produits      
d'agriculture    
biologique 

Produits nutraceutiques

Homéopathie

Nouveaux
Aliments

diététiques régime

Compléments alimentaires

Alicaments
(Aliments fonctionnels et/ou de santé)

Phytomédicaments
Médicaments traditionnels 

à base de plantes

(d’après L. Bureau)(d’après L. Bureau)

Aliment

L’INTERFACE ALIMENT- MÉDICAMENT
[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*z*$&*+$)*'.&$885/6&'5.)*

Médicament

Nutraceutique

Médicament

Thomas DI PASCOLI
Indications pour un médicaments alors que pour un complément alimentaire ce sont des allégations (effets supposés des compléments) soumis eux aussi a des réglementation. 

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
OTC ne nécessite pas d'ordonnance.

Thomas DI PASCOLI
Aliments modifiés, en teneurs en sucre, lipide, etc.

Thomas DI PASCOLI
Aliments d'autres pays apparus ces dernières années. 
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L’amorce d’une frontière entre « physiologique »
et « pathologique »

Parfaite santéParfaite santé Aliments courants

L’INTERFACE ALIMENT-MÉDICAMENT
[[[F*I4$,34$)*+:('.'&'5.)*z*$&*+$)*'.&$885/6&'5.)*

Etats Etats 
physiologiquesphysiologiques

particuliersparticuliers

Sujets à risqueSujets à risque

MaladieMaladie Médicaments

Semi-santé
Santé 

fragilisée

Aliments 
fonctionnels

Alimentation 
particulière

Produits
nutraceutiques

=
effets bénéfiques

pour  la Santé)Compléments 
alimentaires

(d’après L. Bureau)(d’après L. Bureau)

Quelle réglementation pour les 
produits de santé à base de plantes ?

ÉTAT DES LIEUX RÉGLEMENTAIRE

G,6.&$)*0:+'%'.6,$)

c:+'%60$.&)*9*"6)$*+$*
7,6.&$)

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

7,6.&$)

U507,:0$.&)*6,'0$.&6'8$)

G85+4'&)*%5)0:&'34$)

Thomas DI PASCOLI
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Thomas DI PASCOLI
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AUTORITÉS COMPÉTENTES 

AFSSAPS 
2/$.%$*(86.l6')$*+$*
A:%48'&:*A6.'&6'8$*+$)*
G85+4'&)*+$*A6.&:

ANSES (anc. AFSSA)

2/$.%$*V6&'5.6,$*+$*
A:%48'&:*A6.'&6'8$*

?6,'0$.&6&'5.C*
$.<'85..$0$.&C*&86<6',@

DGCCRF 
T'8$%&'5.*/:.:86,$*+$*
,6*%5.%488$.%$C*+$*,6*
%5.)5006&'5.*$&*+$*,6*
8:78$))'5.*+$)*(864+$)

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

EMEA 
_4857$6.*2/$.%>*(58*
&=$*_<6,46&'5.*5(*
c$+'%'.6,*G85+4%&)

EFSA 
_4857$6.*k55+*A6($&>*

24&=58'&>

SCCP 
A%'$.&'('%*U500'&&$$*

5.*U5.)40$8*
G85+4%&)*

ECHA 
_4857$6.*U=$0'%6,)*

2/$.%>

Plantes médicinalesPlantes médicinales

LISTE DE LA PHARMACOPÉE
Inventaire officiel Inventaire officiel +$)*7,6.&$)*%5.)'+:8:$)*%500$*+$)*7,6.&$)*%5.)'+:8:$)*%500$*
75)):+6.&*+$)*78578':&:)*0:+'%'.6,$)75)):+6.&*+$)*78578':&:)*0:+'%'.6,$)

G68&'$*'.&:/86.&$*+$*,6*G=6806%57:$*(86.l6')$*G68&'$*'.&:/86.&$*+$*,6*G=6806%57:$*(86.l6')$*
?68&'%,$*KFMHEE?68&'%,$*KFMHEEDDE*+4*U5+$*+$*,6*A6.&:*G4",'34$@E*+4*U5+$*+$*,6*A6.&:*G4",'34$@

;:)4,&6&*+-4.*785%$))4)*+$*;:)4,&6&*+-4.*785%$))4)*+$*mise à jour mise à jour ?'.)%8'7&'5.*?'.)%8'7&'5.*

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

77 jj ? 7? 7
$&*8$&86'&@*+$74')*,6*E$&*8$&86'&@*+$74')*,6*EL8$L8$ :+F*+4*U5+$B*:+F*+4*U5+$B*?ERER@*?ERER@*#4)34-9*#4)34-9*
,-:+'&'5.*6%&4$,,$0$.&*$.*<'/4$48*+$*,6*G=6806%57:$*,-:+'&'5.*6%&4$,,$0$.&*$.*<'/4$48*+$*,6*G=6806%57:$*
(86.l6')$*(86.l6')$*?EW?EWL0$L0$ :+'&'5.@*:+'&'5.@*

«« ToilettageToilettage » en 2005 » en 2005 ?/8547$*+$*&86<6',@1**7,6.&$)*?/8547$*+$*&86<6',@1**7,6.&$)*
+:)4$&&$)C*7,6.&$)*.$*75)):+6.&*34$*+$)*'.+'%6&'5.)*+:)4$&&$)C*7,6.&$)*.$*75)):+6.&*34$*+$)*'.+'%6&'5.)*
%5)0:&'34$)*54*6,'0$.&6'8$)C*7,6.&$)*$.&86.&*+6.)*,6*%5)0:&'34$)*54*6,'0$.&6'8$)C*7,6.&$)*$.&86.&*+6.)*,6*
(6"8'%6&'5.*+$*0:+'%60$.&)*+6.)*4.*"4&*64&8$*34$*(6"8'%6&'5.*+$*0:+'%60$.&)*+6.)*4.*"4&*64&8$*34$*
&=:867$4&'34$*&=:867$4&'34$*?$B%'7'$.&C*%5,586.&C*68506&')6.&FFF@F?$B%'7'$.&C*%5,586.&C*68506&')6.&FFF@F

Thomas DI PASCOLI
Nouvelle agence basée a Helsinki qui a comme projet européen de trouver tous les produits chimiques toxiques.
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LISTE DE LA PHARMACOPÉE

~*MMO*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*?('.*HWWS@*1?('.*HWWS@*1

[^FQFA1*K')&$*+$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*4&','):$)*
&86+'&'5..$,,$0$.&* ~*JJW*7,6.&$)

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

7

[^FQFB1*K')&$*+$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*4&','):$)*
&86+'&'5..$,,$0$.&*$.*,-:&6&*54*)54)*(580$*+$*
78:7686&'5.*+5.&*,$)*$(($&)*'.+:)'86",$)*75&$.&'$,)*
)5.&*)47:8'$48)*64*":.:('%$*&=:867$4&'34$*
6&&$.+4* ~*EEO*7,6.&$)



"%

;$%5..6'))6.%$*5(('%'$,,$*+4*caractère médicinal 
+-4.$*7,6.&$*+5..:$

k6%','&$8*,6*reconnaissance de la tradition ,58)*+$*,6*
%5.)&'&4&'5.*+$*+5))'$8)*+-2cc*54*+$*+5))'$8)*

INTÉRÊT DE LA LISTE 
DES PLANTES MÉDICINALES

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

+-$.8$/')&8$0$.&

Z4)&'('%6&'5.*+4*%'8%4'&*+$*+')&8'"4&'5.*pharmaceutique 
,6*<$.&$*+$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*'.)%8'&$)*9*,6*

G=6806%57:$*8$,L<$*+4*05.575,$*7=6806%$4&'34$*
)54)*8:)$8<$*+$*+:85/6&'5.)*:&6",'$)*768*+:%8$&

Liste B 1*/68+$8*%$)*$)7L%$)*+6.)*,$*+506'.$**
)&8'%&$0$.&*7=6806%$4&'34$

2.%'$..$*+:85/6&'5.*?+:%8$&*.A QSDMRW*+4*EO*#4'.*ESQS@
,')&$*+$*JM*7,6.&$)*g*,'":8:$)*iC*%$8&6'.$)*$.*0:,6./$C*
754<6.&*Y&8$*<$.+4$)*$.*,-:&6&*768*&54&*74",'%C*)6.)*
'.+'%6&'5.)*&=:867$4&'34$)*1

PLANTES MÉDICINALES ET
MONOPOLE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

Bardane, bouillon-blanc, bourgeons de pin, bourrache, 
bruyère, camomille, chiendent, cynorrhodon, ronce, 
frêne, gentiane, guimauve, hibiscus, houblon, lavande, 
lierre terrestre, matricaire, mauve, mélisse, menthe, 
ményanthe, olivier, oranger, ortie blanche, pariétaire, 
pensée sauvage, pétales de rose, queues de cerise, 
reine-des-prés, sureau, tilleul, verveine et violette

c5+'('%6&'5.*8:/,$0$.&6'8$*8:%$.&$
Décret n°2008-841 ?HHnWRnHWWR@*8$,6&'(*9*,6*<$.&$*64*
74",'%*+$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*'.)%8'&$)*9*,6*
G=6806%57:$*

PLANTES MÉDICINALES ET
MONOPOLE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

_B&$.)'5.*+$*,6*,')&$*+$)*7,6.&$)*?54*7,4&X&*768&'$)*
+$*7,6.&$)@*+'&$)*g*,'":8:$)*$.*,-:&6&*i*9*148 espèces 
754<6.&*Y&8$*<$.+4$)*=58)*05.575,$*)6.)*'.+'%6&'5.)*
&=:867$4&'34$)

G680'*%$)*EMR*$)7L%$)C*%$8&6'.$)*7$4<$.&*:/6,$0$.&*
Y&8$*<$.+4$)*)54)*(580$*+$*poudre ?$))$.&'$,,$0$.&*
+$)*:7'%$)*6>6.&*:/6,$0$.&*+$)*4)6/$)*0:+'%'.64B@

Thomas DI PASCOLI
Les plantes libérés peuvent êtres vendu par n'importe qui.

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
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PLANTES MÉDICINALES POUVANT ÊTRE 
VENDUES HORS MONOPOLE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

PLANTES MÉDICINALES POUVANT ÊTRE 
VENDUES HORS MONOPOLE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

PLANTES MÉDICINALES POUVANT ÊTRE 
VENDUES HORS MONOPOLE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D



"'

PLANTES MÉDICINALES POUVANT ÊTRE 
VENDUES HORS MONOPOLE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

p86.+$*6")'.&=$*?p86.+$*6")'.&=$*?Artemisia absinthium Artemisia absinthium KF@KF@
G$&'&$*6")'.&=$*?G$&'&$*6")'.&=$*?Artemisia pontica Artemisia pontica KF@*KF@*
2805')$*%5004.$*?2805')$*%5004.$*?Artemisia vulgaris Artemisia vulgaris KF@KF@
2805')$*",6.%=$*?2805')$*",6.%=$*?Artemisia herba alba Artemisia herba alba 2))5@*2))5@*
2805')$*68"58$)%$.&$*?2805')$*68"58$)%$.&$*?Artemisia arborescens Artemisia arborescens KF@*KF@*
a=4>6*+4*%6.6+6*54*%L+8$*",6.%*?a=4>6*+4*%6.6+6*54*%L+8$*",6.%*?Thuya occidentalis Thuya occidentalis KF@*KF@*

HUILES ESSENTIELLES EN VENTE 
UNIQUEMENT EN PHARMACIE (Décret 2007-1198)

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

> ?> ? yy @@
a=4>6*?a=4>6*?Thuya plicata Thuya plicata T5..*$B*TF*T5.F@*T5..*$B*TF*T5.F@*
UL+8$*+$*%58:$*?UL+8$*+$*%58:$*?Thuya koraenensis Thuya koraenensis V6v6'@V6v6'@
b>)57$*?b>)57$*?Hyssopus officinalis Hyssopus officinalis KF@*KF@*
A64/$*5(('%'.6,$*?A64/$*5(('%'.6,$*?Salvia officinalis Salvia officinalis KF@KF@
a6.6')'$*?a6.6')'$*?Tanacetum vulgare Tanacetum vulgare KF@*KF@*
A6))6(86)*?A6))6(86)*?Sassafras albidum Sassafras albidum �V4&&FÄ*V$$)@*�V4&&FÄ*V$$)@*
A6"'.$*?A6"'.$*?Juniperus sabina Juniperus sabina KF@*KF@*
;4$*?;4$*?Ruta graveolens Ruta graveolens KF@*KF@*
U=:.575+$*<$80'(4/$*?U=:.575+$*<$80'(4/$*?Chenopodium ambrosioides Chenopodium ambrosioides KF*@KF*@
c54&68+$*#5.%'(580$*?c54&68+$*#5.%'(580$*?Brassica juncea Brassica juncea �KFÄ*Ur$8.#F*$&*U5))5.@�KFÄ*Ur$8.#F*$&*U5))5.@

Le médicament à 
base de plantes

Thomas DI PASCOLI
L'huile essentielle médicinale est obtenue par extraction à la vapeur d'eau dans un alambic, cependant on trouve de plus en plus des ventes d'huiles essentielles hors pharmacie mais qui ne sont pas obtenue par extraction à la vapeur d'eau, elle sont obtenues par extraction par des solvants organiques mais qui contiennent des restes de solvants et ne sont pas pures et moins efficaces.
L'aromathérapie = utilisation des huiles essentielles pour se soigner. Gros problème d'utilisation de certaines huiles essentielles avec des effets toxiques (avec par exemple des cétones terpéniques et qui sont neurotoxiques). De plus les huiles essentielles sont très largement plus concentrées que les plantes médicinales. 

Ces huiles essentielles ne sont délivrées que sur ordonnances.
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Substances 
végétales

Préparations 
à base de Médicaments 

à base devégétales
(drogues végétales)   drogues 

végétales
à base de 
plantes

PRÉPARATIONS À PARTIR 
DE DROGUES VÉGÉTALES 

(01/2008:1434)

G54+8$*&5&6,$*&'&8:$*G54+8$*&5&6,$*&'&8:$*1*'7:%6*?86%'.$@FF1*'7:%6*?86%'.$@FF

a$'.&48$)*1*5"&$.4$)*768*06%:86&'5.*54*7$8%5,6&'5.*1**a$'.&48$)*1*5"&$.4$)*768*06%:86&'5.*54*7$8%5,6&'5.*1**
/$.&'6.$*?86%'.$@C*68.'%6*?(,$48@*FF/$.&'6.$*?86%'.$@C*68.'%6*?(,$48@*FF

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

/ ? @C ? @/ ? @C ? @

_B&86'&)*_B&86'&)*(04/2008:0765) (04/2008:0765) 1*(,4'+$)C*)$0'1*(,4'+$)C*)$0'DD)5,'+$)*54*)5,'+$)*)5,'+$)*54*)5,'+$)*
?$B&86'&)*)$%)@*5"&$.4)*9*768&'8*+$*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)*?$B&86'&)*)$%)@*5"&$.4)*9*768&'8*+$*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)*
/:.:86,$0$.&*9*,-:&6&*)$%*/:.:86,$0$.&*9*,-:&6&*)$%*

b4',$)*$))$.&'$,,$)*b4',$)*$))$.&'$,,$)*(01/2008:2098) (01/2008:2098) 1*1*0$.&=$C*)64/$C*&=>0*z*0$.&=$C*)64/$C*&=>0*z*

b4',$)*$&*%'8$)b4',$)*$&*%'8$)

;:)'.$)*$&*/500$)*;:)'.$)*$&*/500$)*

a54&$*+$06.+$*+-24&58')6&'5.*+$*c')$*)48*,$a54&$*+$06.+$*+-24&58')6&'5.*+$*c')$*)48*,$
c68%=:*+-4.*0:+'%60$.&*8$34'$8&*1c68%=:*+-4.*0:+'%60$.&*8$34'$8&*1

Un dossier pharmaceutique Un dossier pharmaceutique 1*8$.)$'/.$0$.&)*$&*1*8$.)$'/.$0$.&)*$&*

RAPPEL GÉNÉRAL CONCERNANT
L’AMM

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

p qp q //
+5%40$.&)*8$,6&'()*64B*8:)4,&6&)*+$)*$))6')*+5%40$.&)*8$,6&'()*64B*8:)4,&6&)*+$)*$))6')*
7=>)'%57=>)'%5DD%='0'34$)C*"'5,5/'34$)*$&*0'%85"'5,5/'34$)*%='0'34$)C*"'5,5/'34$)*$&*0'%85"'5,5/'34$)*

Un dossier pharmacoUn dossier pharmaco--toxicologique toxicologique 

Un dossier cliniqueUn dossier clinique

Code dede la Santé Publique

Thomas DI PASCOLI
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Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
Plantes et préparations en phytothérapie et dietétique:
- plantes médicinales sèches pour tisanes, en vrac (5 à 8 mm coupées) ou en sachet dose (infusette, 0,5 à 1,2 mm)
- poudres de plantes (développé fortement par ARKOpharma: forme peu onéreuse et généralement des particules de 300 microns, l'incorporation est facile dans des formes galéniques sèches (gellules, cachets, ...). Elles sont produites par des nouvelles application biotechnologiques comme le cryobroyage et les formes d'utilisations sont diverses (gellules antéroresistantes) cependant elles sont assez facilement contaminables (germes et moisissures) et sont malheureusement très peu concentrées en PA.

On trouve aussi des formes liquides: 
- teintures (concentrée toujours à 20%, donc 5g de teinture = 1g de produit de départ)
- teinture mère (10%) utilisée en homéopathie et phytothérapie
- Alcoolatures : drogues fraiche macérée pendant 8 jours (1kg de plante fraiche/kg d'alcool à 95°)
- extraits fluides : 1g fluide = 1g de drogue sèche (posologie pratique en goutte)
NB: peuvent être produits intermédiaires ou spécialités, notamment les extraits fluides
- huiles essentielles
- eaux distillée aromatique (eau qui à permit d'extraire l'huile essentielle)
- alcoolats (macération plante fraiche puis distillation --> incolore)
- solvant huileux ou glycérinés (digestés huileux :Phytosol; macérats glycérinés à partir de tissus végétaux en croissance + eau + alcool + gycérine; extraits hydroglycérinés (20% de plante) à usage en diététique et cosmétique.

Thomas DI PASCOLI
Formes solides:
- Extraits semi-solides et extraits secs (Pharmacopée) : préparation à partir de plantes destinées à des formulations ultérieurs
es (gélules et comprimés)
- Atomisats et nébulisats (formes pulvérulents)

Autres formes:
- Oenolés : vin avec plantes macéré
- Méllites : miel dans lequel des plantes ont macéré
- Suppositoires
- Sirop


Thomas DI PASCOLI
Dossier le plus lourd et le plus cher.



")

COMMON TECHNICAL DOCUMENT :
Le format du dossier d’AMM

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

!"#$%&'(

)&*+",-%
.#/+,

0,1"2/-3+",

!"#$%&'4

5$-%+36

!"#$%&'7

8",9%+,+9-%
:3$#6')&;"23<

!"#$%&'=

>%+,+9-%
:3$#6')&;"23<

5$-%+36
?@&2-%%
:$//-26 8",9%+,+9-%

:$//-26

8",9%+,+9-%
?@&2@+&A

>%+,+9-%
:$//-26

>%+,+9-%
?@&2@+&A

Le dossier
pharmaceutique

LE DOSSIER PHARMACEUTIQUE
GARANTIE DE QUALITÉ ET TRAÇABILITÉ

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

Normes officielles de qualité :
Pharmacopée européenne :Pharmacopée européenne :
)7:%'('34$)*?$B1*($4',,$*+$*"$,,6+5.$C*$B&86'&*FF@)7:%'('34$)*?$B1*($4',,$*+$*"$,,6+5.$C*$B&86'&*FF@

/:.:86,$)/:.:86,$) 1 )4")&6.%$ <:/:&6,$C 78:7686&'5.1 )4")&6.%$ <:/:&6,$C 78:7686&'5.

LES MONOGRAPHIES 
DE LA PHARMACOPÉE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

/:.:86,$)/:.:86,$) 1*)4")&6.%$*<:/:&6,$C*78:7686&'5.*1*)4")&6.%$*<:/:&6,$C*78:7686&'5.*
9*"6)$*+$*7,6.&$)C*7,6.&$)*7548*&')6.$)C*$B&86'&)*FF9*"6)$*+$*7,6.&$)C*7,6.&$)*7548*&')6.$)C*$B&86'&)*FF

Pharmacopée française :Pharmacopée française :
)7:%'('34$)*1*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)C*$B&86'&))7:%'('34$)*1*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)C*$B&86'&) FFFF

'.&85+4%&'5.*+$*05.5/867='$)*.54<$,,$)*'.&85+4%&'5.*+$*05.5/867='$)*.54<$,,$)*
VaGG*$.34Y&$*74",'34$VaGG*$.34Y&$*74",'34$ 1*J*05')*?ZF!F@1*J*05')*?ZF!F@

$B60$.*+$)*%500$.&6'8$)*$&*6+57&'5.*768*,6*$B60$.*+$)*%500$.&6'8$)*$&*6+57&'5.*768*,6*
U500'))'5.*V6&'5.6,$*+$*G=6806%57:$U500'))'5.*V6&'5.6,$*+$*G=6806%57:$

Thomas DI PASCOLI
Les monographies de la pharmacopée européenne sont retirée des pharmacopées nationales.



#*

Substances végétales et préparations à partir Substances végétales et préparations à partir 
de plantes de plantes (mai 2010) :(mai 2010) :

QM*05.5/867='$)*(86.l6')$)*+$*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)QM*05.5/867='$)*(86.l6')$)*+$*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)
JH*05.5/867='$)*(86.l6')$)*+$*78:7686&'5.)*9*"6)$*+$*JH*05.5/867='$)*(86.l6')$)*+$*78:7686&'5.)*9*"6)$*+$*

LES MONOGRAPHIES 
DE LA PHARMACOPÉE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

7,6.&$)*?HJ*$B&86'&)*$&*&$'.&48$)C*S*=4',$)*$))$.&'$,,$)@7,6.&$)*?HJ*$B&86'&)*$&*&$'.&48$)C*S*=4',$)*$))$.&'$,,$)@
EPH*05.5/867='$)*$4857:$..$)*+$*)4")&6.%$)*EPH*05.5/867='$)*$4857:$..$)*+$*)4")&6.%$)*
<:/:&6,$)<:/:&6,$)
PP*PP*05.5/867='$)*$4857:$..$)*05.5/867='$)*$4857:$..$)*+$*78:7686&'5.)*+$*78:7686&'5.)*
9*"6)$*+$*7,6.&$)*?MM*$B&86'&)*$&*&$'.&48$)C*HH*=4',$)*9*"6)$*+$*7,6.&$)*?MM*$B&86'&)*$&*&$'.&48$)C*HH*=4',$)*
$))$.&'$,,$)@$))$.&'$,,$)@

(huiles fixes, eaux distillées, poudres non comptabilisées)(huiles fixes, eaux distillées, poudres non comptabilisées)

Ces monographies analytiques :Ces monographies analytiques :
78:%')$.&*,$)*%686%&:8')&'34$)*)7:%'('34$)*+$78:%')$.&*,$)*%686%&:8')&'34$)*)7:%'('34$)*+$
%=634$*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)*54*78:7686&'5.*9*%=634$*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)*54*78:7686&'5.*9*
"6)$*+$*7,6.&$)"6)$*+$*7,6.&$)

LES MONOGRAPHIES 
DE LA PHARMACOPÉE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

77
+:('.'))$.&*,6*g+:('.'))$.&*,6*g 346,'&:*7=6806%$4&'34$346,'&:*7=6806%$4&'34$ i*i*
%5.)&'&4$.&*4.*75'.&*+$*8:(:8$.%$*%$.&86,*+6.)*,$*%5.)&'&4$.&*4.*75'.&*+$*8:(:8$.%$*%$.&86,*+6.)*,$*
+5))'$8*7=6806%$4&'34$*%5.)&'&4&'(*+$*,6*+$06.+$*+5))'$8*7=6806%$4&'34$*%5.)&'&4&'(*+$*,6*+$06.+$*
+d2cc*+d2cc*
A$8<$.&*:/6,$0$.&*+6.)*,$*%5.&8X,$*+$*346,'&:*+$*A$8<$.&*:/6,$0$.&*+6.)*,$*%5.&8X,$*+$*346,'&:*+$*
854&'.$*+$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)854&'.$*+$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)

V54<$64*+')75)'&'(*V54<$64*+')75)'&'(*?+'8$%&'<$*HWWM?+'8$%&'<$*HWWMDDHMHMDDU_@*U_@*1*1*$.*7,4)*$.*7,4)*
+$*,-2cc*7,$'.$*$&*$.&'L8$*?.54<$64B*&$)&)*]*$))6')@*1+$*,-2cc*7,$'.$*$&*$.&'L8$*?.54<$64B*&$)&)*]*$))6')@*1

2cc*)'07,'(':$2cc*)'07,'(':$1*1*médicaments d’usage médical bien établimédicaments d’usage médical bien établi

_.8$/')&8$0$.&_.8$/')&8$0$.&1*1*médicaments d’usage traditionnelmédicaments d’usage traditionnel

UNE RÉGLEMENTATION QUI ÉVOLUE
AU NIVEAU EUROPÉEN

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

$/ )& $ $ &$/ )& $ $ & éd ca e ts d usage t ad t o eéd ca e ts d usage t ad t o e

T'8$%&'<$*&86.)75):$*768*58+5..6.%$*T'8$%&'<$*&86.)75):$*768*58+5..6.%$*HWWQHWWQDDPEJPEJ

A4778$))'5.A4778$))'5. de factode facto ,-6.%'$..$*785%:+48$*(86.l6')$*+-2cc*,-6.%'$..$*785%:+48$*(86.l6')$*+-2cc*
g*60:.6/:$*i*7548*,$)*0:+'%60$.&)*9*"6)$*+$*7,6.&$)g*60:.6/:$*i*7548*,$)*0:+'%60$.&)*9*"6)$*+$*7,6.&$)
K$)*2cc*$B')&6.&$)*)54)*%$&&$*6.%'$..$*785%:+48$*8$)&$.&*K$)*2cc*$B')&6.&$)*)54)*%$&&$*6.%'$..$*785%:+48$*8$)&$.&*
<6,6",$)*#4)34-$.*HWEE*<6,6",$)*#4)34-$.*HWEE*
m.*%6,$.+8'$8*+$*8:<')'5.*+$*%$)*6.%'$..$)*2cc*6*:&:*0')*$.*m.*%6,$.+8'$8*+$*8:<')'5.*+$*%$)*6.%'$..$)*2cc*6*:&:*0')*$.*
7,6%$*768*,-2kAA2GA*7,6%$*768*,-2kAA2GA*

Thomas DI PASCOLI
Une directive européenne nécessite une retranscription dans les textes des lois nationales et peut être légèrement modifié. Un règlement européen est directement imposé aux pays sans texte dans les textes de lois. 

Thomas DI PASCOLI




#!

A4")&6.%$)*6%&'<$)*+5.&*,-A4")&6.%$)*6%&'<$)*+5.&*,-usage médical usage médical $)&*$)&*
+5%40$.&:*+$74')*64*05'.)*EW*6.)*+6.)*,-m_*+5%40$.&:*+$74')*64*05'.)*EW*6.)*+6.)*,-m_*
Efficacité et sécurité reconnues Efficacité et sécurité reconnues 768*+$)*768*+$)*
:<6,46&'5.)*)%'$.&'('34$)*%5=:8$.&$)*$&*+$)*:<6,46&'5.)*)%'$.&'('34$)*%5=:8$.&$)*$&*+$)*

MÉDICAMENT D’USAGE MÉDICAL 
BIEN ÉTABLI ? 

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

74",'%6&'5.)*)5,'+$)74",'%6&'5.)*)5,'+$)
U5.%$8.$*4.*%$8&6'.*.50"8$*+$U5.%$8.$*4.*%$8&6'.*.50"8$*+$ )4")&6.%$)*)4")&6.%$)*
<:/:&6,$)*1*):.:C*8=4"68"$C*<6,:8'6.$*FF*<:/:&6,$)*1*):.:C*8=4"68"$C*<6,:8'6.$*FF*
G6)*+$*.54<$64B*$))6')*78:%,'.'34$)*54*%,'.'34$)*G6)*+$*.54<$64B*$))6')*78:%,'.'34$)*54*%,'.'34$)*
8$34')C*06')*4.$*8$34')C*06')*4.$*analyse critique analyse critique +$)*8:(:8$.%$)*+$)*8:(:8$.%$)*
"'",'5/867='34$)*$B')&6.&$)*$)&*+$06.+:$*7548*,6*"'",'5/867='34$)*$B')&6.&$)*$)&*+$06.+:$*7548*,6*
+$06.+$*+-2cc+$06.+$*+-2cc

K$)*+$06.+$)*+-2cc*)'07,'(':$)*+5'<$.&**
%5078$.+8$*1
4.*dossier pharmaceutique complet

MÉDICAMENT D’USAGE MÉDICAL 
BIEN ÉTABLI  

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

4.*+5))'$8*7=6806%5D&5B'%5,5/'34$*bibliographique 
:&6>:**

,6*78$4<$*+$*,-$B')&$.%$*+$*EO*6.)*+$*8$%4,*768*867758&*9*
,6*EL8$ +$06.+$*+-$.8$/')&8$0$.&*+6.)*4.*76>)*+$*m_*
7548*4.*0:+'%60$.&*)'0',6'8$

K-$B60$.*+$)*+5))'$8)*)$*(6'&*64*niveau nationalC*06')*
)4'&*+$)*8L/,$)*%5004.64&6'8$)

T')75)'&'(* 0')$*)48*,$*068%=:*+$*785+4'&)*.$*+')75)6.&*
76)*+-4.$*"'",'5/867='$*)%'$.&'('34$*)4((')6.&$ 7548*
+:05.&8$8*,$48*g*4)6/$*"'$.*:&6",' i

m.*+5))'$8*7=6806%$4&'34$*%507,$&*8$)&$*.:%$))6'8$

UN ENREGISTREMENT POUR 
LE MÉDICAMENT D’USAGE TRADITIONNEL

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

_(('%6%'&:*7,64)'",$*768*,-6.%'$..$&:*+$*,-4)6/$1*4.*8$%4,*
+$*7,4)*+$*JW*6.)*+-4)6/$C*+5.&*64*05'.)*EO*+6.)*,-m_C*
$)&*8$34')*?+5))'$8*"'",'5/867='34$@

K$)*'.+'%6&'5.)*+5'<$.&*Y&8$*%5.l4$)*7548*Y&8$*4&','):$)*
)6.)*,6*)48<$',,6.%$*+-4.*0:+$%'.

K$)*'.)&6.%$)*.6&'5.6,$)*+5'<$.&*&$.'8*%507&$*+$)*
$.8$/')&8$0$.&)*+:#9*8:6,'):)*+6.)*+-64&8$)*76>)*+$*,-m_

Thomas DI PASCOLI
Usage traditionnel si on arrive pas a démontrer les effets d'une plante même avec les nouvelles technologie. 



#"

Herbal Medicinal Products Committee1 8$07,6%$*
,-6.%'$.*/8547$*+$*&86<6',*)48*,$)*7,6.&$)*+$*,-_c_2**

U$*%50'&:*8:6,')$*+$)*tâches de facilitation 1
hi t i , , &

COMITÉ DES MÉDICAMENTS À BASE 
DE PLANTES (HMPC)

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

monographies communautaires 7548*,$)*7,6.&$)*
(6')6.&*,-5"#$&*+-2cc*54*+-$.8$/')&8$0$.&*)$,5.*
,$)*.54<$,,$)*785%:+48$)

liste communautaire +$*)4")&6.%$)*<:/:&6,$)*6<$%*
0$.&'5.*+$*,-'.+'%6&'5.C*+4*+5)6/$C*+$*,6*75)5,5/'$*
$&*+$*,6*<5'$*+-6+0'.')&86&'5.

Site:  http://www.emea.europa.eu/htms/human/hmpc/hmpcguide.htm

Le complément complément 
alimentairealimentaire

Thomas DI PASCOLI
Le complément alimentaire ne fait en aucune mesure partie des médicaments, ne dépend plus de l'AFSSAPS mais de la DGCCRF et de l'ANSES. 



##

T'8$%&'5.*p:.:86,$*+$*,6*U5.%488$.%$C*+$*,6*
U5.)5006&'5.*$&*+$*,6*;:78$))'5.*+$)*k864+$)*
?TpUU;k@
2/$.%$ V6&'5.6,$ +$ A:%48'&: A6.'&6'8$ ?2VA_A@

COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES 
ET NOUVEAUX ALIMENTS

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

2/$.%$*V6&'5.6,$*+$*A:%48'&:*A6.'&6'8$*?2VA_A@
U50'&:*+-$B7$8&)*)7:%'6,'):)*g V4&8'&'5.*
=406'.$ i
p8547$*6+*=5%*g G,6.&$)*$&*%507,:0$.&)*
6,'0$.&6'8$) i

_4857$6.*k55+*6.+*A6($&>*24&=58'&>*?_kA2@

;L/,$0$.&*HORnSQnU_;L/,$0$.&*HORnSQnU_ 1*1*<')$*,$)*.54<$64B*6,'0$.&)*$&*<')$*,$)*.54<$64B*6,'0$.&)*$&*
'./8:+'$.&)*6,'0$.&6'8$)*?7,6.&$)*+-4)6/$*.5.*&86+'&'5..$,@'./8:+'$.&)*6,'0$.&6'8$)*?7,6.&$)*+-4)6/$*.5.*&86+'&'5..$,@
6,'0$.&)*$&*'./8:+'$.&)*6,'0$.&6'8$)*%5075):)*+$*0'%856,'0$.&)*$&*'./8:+'$.&)*6,'0$.&6'8$)*%5075):)*+$*0'%85DD
58/6.')0$)C*+$*%=607'/.5.)*54*+d6,/4$)58/6.')0$)C*+$*%=607'/.5.)*54*+d6,/4$)
6,'0$.&)*$&*'./8:+'$.&)*6,'0$.&6'8$)*%5075):)*+$*<:/:&64BC*6,'0$.&)*$&*'./8:+'$.&)*6,'0$.&6'8$)*%5075):)*+$*<:/:&64BC*

UNE RÉGLEMENTATION EUROPÉENNE 
ÉVOLUTIVE AU NIVEAU ALIMENTAIRE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

/ 7 / C/ 7 / C
')5,:)*9*768&'8*+$*%$4B')5,:)*9*768&'8*+$*%$4BDD%'*54*')5,:)*9*768&'8*+d6.'064B%'*54*')5,:)*9*768&'8*+d6.'064B
6,'0$.&)*+5.&*,6*<6,$48*.4&8'&'<$C*,$*0:&6"5,')0$*54*,6*&$.$48*$.*6,'0$.&)*+5.&*,6*<6,$48*.4&8'&'<$C*,$*0:&6"5,')0$*54*,6*&$.$48*$.*
)4")&6.%$)*'.+:)'86",$)*6*:&:*05+'(':*+$*06.'L8$*)'/.'('%6&'<$*)4")&6.%$)*'.+:)'86",$)*6*:&:*05+'(':*+$*06.'L8$*)'/.'('%6&'<$*
768*,$*785%:+:*+$*785+4%&'5.*?!pc*%5078')@768*,$*785%:+:*+$*785+4%&'5.*?!pc*%5078')@

U$)*6,'0$.&)*54*'./8:+'$.&)*6,'0$.&6'8$)*U$)*6,'0$.&)*54*'./8:+'$.&)*6,'0$.&6'8$)*ne doivent pas présenter ne doivent pas présenter 
de dangerde danger 7548*,$*%5.)5006&$48*54*,-'.+4'8$*$.*$88$48*7548*,$*%5.)5006&$48*54*,-'.+4'8$*$.*$88$48*
2<6.&*,$48*0')$*)48*,$*068%=:C*%$)*6,'0$.&)*$&*'./8:+'$.&)*(5.&*2<6.&*,$48*0')$*)48*,$*068%=:C*%$)*6,'0$.&)*$&*'./8:+'$.&)*(5.&*
,d5"#$&*+d4.$*785%:+48$*+d:<6,46&'5.*9*,d'))4$*+$*,634$,,$*7$4&*Y&8$*,d5"#$&*+d4.$*785%:+48$*+d:<6,46&'5.*9*,d'))4$*+$*,634$,,$*7$4&*Y&8$*
78')$*4.$*78')$*4.$*décision d'autorisation  décision d'autorisation  

K6*T'8$%&'<$*HWWHnMPnU_*67758&$*4.$*+:('.'&'5.*K6*T'8$%&'<$*HWWHnMPnU_*67758&$*4.$*+:('.'&'5.*
7,4)*78:%')$*17,4)*78:%')$*1

gg Source concentrée de nutriments ou d’autresSource concentrée de nutriments ou d’autres

UNE DIRECTIVE EUROPÉENNE 
POUR LE COMPLÉMENT ALIMENTAIRE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

gg Source concentrée de nutriments ou d autres Source concentrée de nutriments ou d autres 

substances avec effets nutritionnels ou physiologiques, substances avec effets nutritionnels ou physiologiques, 

commercialisée sous forme de doses, dont le but est commercialisée sous forme de doses, dont le but est 

de compléter l’alimentation normalede compléter l’alimentation normale ii

Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI
Avant 97 il n'y avait pas vraiment de vrai réglementation sur les aliments non traditionnels. 



#$

U$&&$*+'8$%&'<$*)-677,'34$*$))$.&'$,,$0$.&*U$&&$*+'8$%&'<$*)-677,'34$*$))$.&'$,,$0$.&*
64B*<'&60'.$)*$&*0'.:864BC*$.*('B6.&*164B*<'&60'.$)*$&*0'.:864BC*$.*('B6.&*1
+$)*.'<$64B*06BF*+d'./$)&'5.*$&*+$*748$&:*+$)*.'<$64B*06BF*+d'./$)&'5.*$&*+$*748$&:*
$.*(5.%&'5.*+$*%8'&L8$)*)%'$.&'('34$)*$.*(5.%&'5.*+$*%8'&L8$)*)%'$.&'('34$)*

UNE DIRECTIVE EUROPÉENNE 
POUR LE COMPLÉMENT ALIMENTAIRE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

$.*(5.%&'5.*+$*%8'&L8$)*)%'$.&'('34$)*$.*(5.%&'5.*+$*%8'&L8$)*)%'$.&'('34$)*
,$*8X,$*7=>)'5,5/'34$*+$)*)4")&6.%$)*%5.)'+:8:$),$*8X,$*7=>)'5,5/'34$*+$)*)4")&6.%$)*%5.)'+:8:$)
4.*:&'34$&6/$*'.(5806&'(*1*%5075)'&'5.C*78578':&:)C*4.*:&'34$&6/$*'.(5806&'(*1*%5075)'&'5.C*78578':&:)C*
78:%64&'5.)*+d$07,5'C*%5.)5006&'5.*#548.6,'L8$*78:%64&'5.)*+d$07,5'C*%5.)5006&'5.*#548.6,'L8$*
8$%5006.+:$FF8$%5006.+:$FF

K$*%6)*+$)*7,6.&$)*+$<6'&*Y&8$*78:%'):*K$*%6)*+$)*7,6.&$)*+$<6'&*Y&8$*78:%'):*
4,&:8'$48$0$.&4,&:8'$48$0$.&

K$*+:%8$&*.K$*+:%8$&*.55 HWWPHWWPDDJOH*JOH*?HW*068)*HWWP@*6*&86.)%8'&*?HW*068)*HWWP@*6*&86.)%8'&*
$.*+85'&*(86.l6')*,6*+'8$%&'<$*$4857:$..$*HWWHnMPnU_$.*+85'&*(86.l6')*,6*+'8$%&'<$*$4857:$..$*HWWHnMPnU_

K$)*K$)*'./8:+'$.&)*64&58'):)*'./8:+'$.&)*64&58'):)*)5.&*1)5.&*1

LA RÉGLEMENTATION FRANÇAISE SUR 
LES COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

,$)*<'&60'.$)*$&*,$)*0'.:864B,$)*<'&60'.$)*$&*,$)*0'.:864B
,$)*)4")&6.%$)*9*<'):$*.4&8'&'5..$,,$*54*7=>)'5,5/'34$,$)*)4")&6.%$)*9*<'):$*.4&8'&'5..$,,$*54*7=>)'5,5/'34$
06')*:/6,$0$.&*,$)*7,6.&$)*$&*,$)*78:7686&'5.)*9*"6)$*06')*:/6,$0$.&*,$)*7,6.&$)*$&*,$)*78:7686&'5.)*9*"6)$*
+$*7,6.&$)*+$*7,6.&$)*

K$)*688Y&:)*+4*S*06'*$&*EM*#4'.*HWWP*78:%')$.&*K$)*688Y&:)*+4*S*06'*$&*EM*#4'.*HWWP*78:%')$.&*
,$)*05+6,'&:)*+-677,'%6&'5.*$&*,$)*%5.+'&'5.)*+-$07,5'*,$)*05+6,'&:)*+-677,'%6&'5.*$&*,$)*%5.+'&'5.)*+-$07,5'*
?)64(*7548*,$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*$&*78:7686&'5.)@?)64(*7548*,$)*7,6.&$)*0:+'%'.6,$)*$&*78:7686&'5.)@

K$*+:%8$&*78:<5'&*4.$*K$*+:%8$&*78:<5'&*4.$*procédure d'enregistrement procédure d'enregistrement 
5",'/6&5'8$*)48*+5))'$8*?5",'/6&5'8$*)48*+5))'$8*? '1,##/%&'=@"&<"+%-$/B-%C''1,##/%&'=@"&<"+%-$/B-%C'7548*7548*
%=634$*%507,:0$.&*6,'0$.&6'8$*6478L)*+$*,6*TpUU;k*%=634$*%507,:0$.&*6,'0$.&6'8$*6478L)*+$*,6*TpUU;k*
?6%%$7&6&'5.*'07,'%'&$*)'*8$(4)*.5.*.5&'(':@?6%%$7&6&'5.*'07,'%'&$*)'*8$(4)*.5.*.5&'(':@
m.$ 785%:+48$ +$m.$ 785%:+48$ +$ reconnaissance mutuellereconnaissance mutuelle 7$80$& +$7$80$& +$

LA RÉGLEMENTATION FRANÇAISE SUR 
LES COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

m.$*785%:+48$*+$*m.$*785%:+48$*+$*reconnaissance mutuelle reconnaissance mutuelle 7$80$&*+$*7$80$&*+$*
+$06.+$8*,-64&58')6&'5.*+$*%507,:0$.&)*6,'0$.&6'8$)*+$06.+$8*,-64&58')6&'5.*+$*%507,:0$.&)*6,'0$.&6'8$)*
+5.&*4.*'./8:+'$.&*.-$)&*76)*64&58'):*$.*k86.%$C*06')*+5.&*4.*'./8:+'$.&*.-$)&*76)*64&58'):*$.*k86.%$C*06')*
$)&*,:/6,$0$.&*4&','):*+6.)*4.*64&8$*_&6&*0$0"8$$)&*,:/6,$0$.&*4&','):*+6.)*4.*64&8$*_&6&*0$0"8$
K-6+0'.')&86&'5.*.$*7$4&*)Å>*5775)$8*54*,'0'&$8*)5.*K-6+0'.')&86&'5.*.$*7$4&*)Å>*5775)$8*54*,'0'&$8*)5.*
64&58')6&'5.*34$*)'*$,,$*(6'&*,6*78$4<$*+-4.*64&58')6&'5.*34$*)'*$,,$*(6'&*,6*78$4<$*+-4.*risquerisque 7548*7548*
,6*)6.&:*=406'.$*?768&6/$*+$*%507:&$.%$*6<$%*2VA_A*,6*)6.&:*=406'.$*?768&6/$*+$*%507:&$.%$*6<$%*2VA_A*
$&*2kAA2GA@$&*2kAA2GA@

Thomas DI PASCOLI
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Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI


Thomas DI PASCOLI




#%

K$)*768&'$)*+$*7,6.&$)*&86+'&'5..$,,$0$.&*%5.)'+:8:$)*K$)*768&'$)*+$*7,6.&$)*&86+'&'5..$,,$0$.&*%5.)'+:8:$)*
%500$*%500$*alimentairesalimentaires
K$)*7,6.&$)*$&*78:7686&'5.)*+$*7,6.&$)*78:)$.&$)*+6.)*K$)*7,6.&$)*$&*78:7686&'5.)*+$*7,6.&$)*78:)$.&$)*+6.)*
+$)*%507,F*6,'0$.&6'8$)*%500$8%'6,'):)*+$74')*64*+$)*%507,F*6,'0$.&6'8$)*%500$8%'6,'):)*+$74')*64*
05'.)05'.) 12 mois12 mois +6.) 4. 64&8$ :&6& 0$0"8$ +$ ,-+6.) 4. 64&8$ :&6& 0$0"8$ +$ ,-m_m_

QUELLES PLANTES DANS LES COMP. 
ALIMENTAIRES À BASE DE PLANTES ?

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

05'.)*05'.)*12 mois 12 mois +6.)*4.*64&8$*:&6&*0$0"8$*+$*,+6.)*4.*64&8$*:&6&*0$0"8$*+$*, m_m_
G,6.&$)*0:+'%'.6,$)1**,$48*$07,5'*$.*&6.&*34$*%507,F*G,6.&$)*0:+'%'.6,$)1**,$48*$07,5'*$.*&6.&*34$*%507,F*
6,'0$.&6'8$)*+$<6'&*Y&8$*+:('.'$*768*,6*74",'%6&'5.*+-4.$*6,'0$.&6'8$)*+$<6'&*Y&8$*+:('.'$*768*,6*74",'%6&'5.*+-4.$*
liste positive ad hocliste positive ad hocC*06')*('.6,$0$.&*5.*6*8$&$.4*C*06')*('.6,$0$.&*5.*6*8$&$.4*
%$,,$)*34'*('/48$.&*)48*,6*,')&$*2*+$*,6*G=6806%57:$%$,,$)*34'*('/48$.&*)48*,6*,')&$*2*+$*,6*G=6806%57:$
U5.%,4)'5.U5.%,4)'5. ?+:%8$&*V?+:%8$&*VeeHWWRHWWRDDRJS@1**RJS@1**,$)*%507,F*6,'0$.&6'8$)*,$)*%507,F*6,'0$.&6'8$)*
%5.&$.6.&*+$)*7,6.&$)*+$*,6*,')&$*2C*+5.&*,$*+5))'$8*%5.&$.6.&*+$)*7,6.&$)*+$*,6*,')&$*2C*+5.&*,$*+5))'$8*
+-$.8$/')&8$0$.&*6*:&:*6%%$7&:C*754885.&*Y&8$*<$.+4)*+-$.8$/')&8$0$.&*6*:&:*6%%$7&:C*754885.&*Y&8$*<$.+4)*
en dehors en dehors +4*%'8%4'&*7=6806%$4&'34$+4*%'8%4'&*7=6806%$4&'34$

> 25.000 compléments > 25.000 compléments 6,'0$.&6'8$)*$.8$/')&8:)*6,'0$.&6'8$)*$.8$/')&8:)*
768*,6*TpUU;k*?"$64%547*9*"6)$*+$*7,6.&$)@768*,6*TpUU;k*?"$64%547*9*"6)$*+$*7,6.&$)@

A&84%&48$*+4*068%=:*A&84%&48$*+4*068%=:* 78L)*+$*78L)*+$*60% des ventes 60% des ventes 

LES COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES : 
ÉTAT DES LIEUX

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

en pharmacie en pharmacie ??~*OWWW*+')75.'",$)@~*OWWW*+')75.'",$)@

Trois segments Trois segments 05'&':*+4*068%=:*1*0'.%$48*05'&':*+4*068%=:*1*0'.%$48*
?*HPÇ@C*&5.'34$)*?EQÇ@*$&*6.&'?*HPÇ@C*&5.'34$)*?EQÇ@*$&*6.&'DD)&8$))*?QÇ@)&8$))*?QÇ@

K$)*6,,:/6&'5.)*K$)*6,,:/6&'5.)*nutritionnellesnutritionnelles $&*$&*«« santé » santé » )5.&)5.&
75))'",$)C*9*%5.+'&'5.*+-6<5'8*:&:*6%%$7&:$)*768*75))'",$)C*9*%5.+'&'5.*+-6<5'8*:&:*6%%$7&:$)*768*
,-_kA2*FFF,-_kA2*FFF

K$)*K$)*textes législatifs textes législatifs 0$',,$48*$.%6+8$0$.&*0$',,$48*$.%6+8$0$.&*
$&*6))6'.'))$0$.&*+4*068%=:*?+6&$)*g$&*6))6'.'))$0$.&*+4*068%=:*?+6&$)*g "4&5'8i@"4&5'8i@
Médicaments d’usage traditionnel Médicaments d’usage traditionnel 1*.50"8$*1*.50"8$*
+-$.8$/')&8$0$.&) 8:+4'& $. _4857$ )64( mx $&+-$.8$/')&8$0$.&) 8:+4'& $. _4857$ )64( mx $&

PHYTOMÉDICAMENTS ET COMPLÉMENTS 
ALIMENTAIRES, QUEL AVENIR ?

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

+ $.8$/')&8$0$.&)*8:+4'&*$.*_4857$C*)64(*mx*$&*+ $.8$/')&8$0$.&)*8:+4'&*$.*_4857$C*)64(*mx*$&*
2,,$06/.$*$&*34$,34$)*+>)(5.%&'5..$0$.&)*FFF2,,$06/.$*$&*34$,34$)*+>)(5.%&'5..$0$.&)*FFF
m.$*m.$*tendancetendance +$)*(6"8'%6.&)C*.5&600$.&*$.*+$)*(6"8'%6.&)C*.5&600$.&*$.*
k86.%$C*9*:<5,4$8*<$8)*,$*%507,F*6,'0$.&6'8$*k86.%$C*9*:<5,4$8*<$8)*,$*%507,F*6,'0$.&6'8$*
?*V`*1*('.*+$)*6.%'$..$)*2cc*6,,:/:$)*$.*HWEE@?*V`*1*('.*+$)*6.%'$..$)*2cc*6,,:/:$)*$.*HWEE@
;$)&$.&*,$)*785",L0$)*,':)*64B*(','L8$)*7686,,L,$)*$&*9*;$)&$.&*,$)*785",L0$)*,':)*64B*(','L8$)*7686,,L,$)*$&*9*
,6*<$.&$*768*'.&$8.$&*t,6*<$.&$*768*'.&$8.$&*t



#&

,$)*,$)*HnJ*+$)*6,,:/6&'5.)*+$*)6.&:*HnJ*+$)*6,,:/6&'5.)*+$*)6.&:*
/:.:8'34$)*?6,'0$.&)*(5.%&'5..$,)*$&*%507,F*/:.:8'34$)*?6,'0$.&)*(5.%&'5..$,)*$&*%507,F*
6,'0$.&6'8$)@*5.&*:&:*8$#$&:$)*768*,-_kA2*$.*6,'0$.&6'8$)@*5.&*:&:*8$#$&:$)*768*,-_kA2*$.*

HWEWHWEW

PHYTOMÉDICAMENTS ET COMPLÉMENTS 
ALIMENTAIRES, QUEL AVENIR ?

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

068)*HWEW*068)*HWEW*
T:%')'5.)*('.6,$)*+$*,-_kA2*$.*HWEE*T:%')'5.)*('.6,$)*+$*,-_kA2*$.*HWEE* )'*)'*
8$#$&C*76)*+$*75))'"','&:)*+-6,,:/6&'5.*t8$#$&C*76)*+$*75))'"','&:)*+-6,,:/6&'5.*t
c:+'%60$.&*+-4)6/$*&86+'&'5..$,*c:+'%60$.&*+-4)6/$*&86+'&'5..$,* 64%4.$*64%4.$*
64&58')6&'5.*768&'%4,'L8$*.:%$))6'8$*7548*(6'8$*64&58')6&'5.*768&'%4,'L8$*.:%$))6'8$*7548*(6'8$*
<6,5'8*)$)*'.+'%6&'5.)*&86+'&'5..$,,$)*<6,5'8*)$)*'.+'%6&'5.)*&86+'&'5..$,,$)*

Le produit produit 
cosmétiquecosmétique

Directive 76/768/EEC ?]*60$.+$0$.&)*$&*6..$B$)@*1
K-6..$B$*[*1*,')&$*'.+'%6&'<$*+$)*+'((:8$.&$)*%6&:/58'$)*+$*7+&)*
%5)0:&'34$)*?&86.)75):$*+6.)*4.*688Y&:*+4*JWnWPnHWWW@*
K-6..$B$*[[*1*,')&$*+$)*)4")&6.%$)*.5.*64&58'):$)*+6.)*,$)*7+&)*
%5)0:&'34$) ?&86.)75):$ +6.) . 688Y&: + PnWHnHWWE 7, )'$ 8) (5') 05+'(':@

PRODUITS COSMÉTIQUES : LES TEXTES 
RÉGLEMENTAIRES EUROPÉENS

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

%5)0:&'34$)*?&86.)75):$*+6.)*4.*688Y&:*+4*PnWHnHWWE*7,4)'$48)*(5')*05+'(':@*
K-6..$B$*[[[*1*,')&$*+$)*)4")&6.%$)*)540')$)*9*%$8&6'.$)*
8$)&8'%&'5.)*$&*%5.+'&'5.)*?&86.)75):$*+6.)*4.*688Y&:*+4*PnWHnHWWE*7,4)'$48)*
(5')*05+'(':@*

K-6..$B$*[^*1*,')&$*+$)*%5,586.&)*64&58'):)*?688Y&:*+4*P*nWHnHWWE*05+'(':@*
K-6..$B$*^[*1*,')&$*+$)*6/$.&)*%5.)$8<6&$48)*64&58'):)*?688Y&:*+4*
PnWHnHWWE*05+'(':@*

K-6..$B$*^[[*1*,')&$*+$)*(',&8$)*4,&86<'5,$&)*64&58'):)*?688Y&:*+4*
PnWHnHWWE*05+'(':@

Thomas DI PASCOLI
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QL0$*8:<')'5.*?HWWJ@*+$*,6*T'8$%&'<$*QPnQPRn__U*1

T$74')*HWWS*1*

[.&$8+'%&'5.*+$*%500$8%'6,')$8*

COSMÉTIQUE ET EXPÉRIMENTATION 
ANIMALE DANS L’UNION EUROPÉENNE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

+6.)*,-m_*+$)*785+4'&*%5)0:&'34$)*
%5.&$.6.&*&54&*'./8:+'$.&*&$)&:*)48*
+$)*6.'064BC*34$*+$)*0:&=5+$)*
)4")&'&4&'<$)*)5'$.&*+')75.'",$)*54
.5.F*

U$&&$*'.&$8+'%&'5.*)d677,'34$*34$,*34$*)5'&*,$*76>)*+6.)*
,$34$,*,$)*&$)&)*6485.&*:&:*8:6,'):)F*

K6*0')$*)48*,$*068%=:*+-4.*785+4'&*%5)0:&'34$*.$*K6*0')$*)48*,$*068%=:*+-4.*785+4'&*%5)0:&'34$*.$*
.:%$))'&$*.:%$))'&$*ni autorisation préalable, ni marquage CEni autorisation préalable, ni marquage CE
V:6.05'.)C*4.*%5)0:&'34$*.$*7$4&*Y&8$*%500$8%'6,'):*V:6.05'.)C*4.*%5)0:&'34$*.$*7$4&*Y&8$*%500$8%'6,'):*
34$*)-',*)6&')(6'&*9*%$8&6'.$)*$B'/$.%$)*8:/,$0$.&6'8$)*34$*)-',*)6&')(6'&*9*%$8&6'.$)*$B'/$.%$)*8:/,$0$.&6'8$)*
? & & ,, +-? & & ,, +- b d i itéb d i ité , &:@, &:@

PRODUITS COSMÉTIQUES ET SÉCURITÉ 
DU CONSOMMATEUR EN FRANCE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

?.5&600$.&*%$,,$*+-?.5&600$.&*%$,,$*+-absence de nocivité absence de nocivité 7548*,6*)6.&:@7548*,6*)6.&:@

!",'/6&'5.*$.*%$*34'*%5.%$8.$*,$*8$)7$%&*+$)*`5..$)*!",'/6&'5.*$.*%$*34'*%5.%$8.$*,$*8$)7$%&*+$)*`5..$)*
G86&'34$)*+$*k6"8'%6&'5.*?G86&'34$)*+$*k6"8'%6&'5.*?BPFBPF@*$&*+$*K6"586&5'8$*?@*$&*+$*K6"586&5'8$*?BPLBPL@*@*
!",'/6&'5.*7548*,$*(6"8'%6.&*+$*&$.'8*4.*+5))'$8*&$%=.'34$*!",'/6&'5.*7548*,$*(6"8'%6.&*+$*&$.'8*4.*+5))'$8*&$%=.'34$*
)48*,$*785+4'&*%5)0:&'34$*9*,6*+')75)'&'5.*+$)*64&58'&:)*)48*,$*785+4'&*%5)0:&'34$*9*,6*+')75)'&'5.*+$)*64&58'&:)*
%507:&$.&$)*%507:&$.&$)*

a86.)0'))'5.*+$)*(5804,$)*9*a86.)0'))'5.*+$)*(5804,$)*9*3 centres anti3 centres anti--poison poison 

_.%6+8$0$.&*'.)&'&4&'5..$,*_.%6+8$0$.&*'.)&'&4&'5..$,* &85')*)&84%&48$)*)5.&*&85')*)&84%&48$)*)5.&*
compétentescompétentes $.*k86.%$*$.*06&'L8$*+$*)4'<'*1$.*k86.%$*$.*06&'L8$*+$*)4'<'*1

La Direction Générale de la Santé La Direction Générale de la Santé ?TpA@*$.*%=68/$*+$*?TpA@*$.*%=68/$*+$*
,6 8:/,$0$.&6&'5. +$ %$&&$ %6&:/58'$ +$ 785+4'&),6 8:/,$0$.&6&'5. +$ %$&&$ %6&:/58'$ +$ 785+4'&)

PRODUITS COSMÉTIQUES ET SÉCURITÉ 
DU CONSOMMATEUR EN FRANCE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

,6*8:/,$0$.&6&'5.*+$*%$&&$*%6&:/58'$*+$*785+4'&),6*8:/,$0$.&6&'5.*+$*%$&&$*%6&:/58'$*+$*785+4'&)

La Direction Générale de la Concurrence, de la La Direction Générale de la Concurrence, de la 
Consommation et de la Répression des Fraudes Consommation et de la Répression des Fraudes 
?TpUU;k@*%507:&$.&$*$.*06&'L8$*+$*(864+$?TpUU;k@*%507:&$.&$*$.*06&'L8$*+$*(864+$

L’Agence Française de Sécurité Sanitaire des Produits L’Agence Française de Sécurité Sanitaire des Produits 
de Santé de Santé ?2kAA2GA@*$.*06&'L8$*+$*):%48'&:*)6.'&6'8$?2kAA2GA@*$.*06&'L8$*+$*):%48'&:*)6.'&6'8$



#(

K-*2kAA2GA*%5.&8X,$*,6*346,'&:*$&*,6*):%48'&:*+$)*K-*2kAA2GA*%5.&8X,$*,6*346,'&:*$&*,6*):%48'&:*+$)*
785+4'&)*%5)0:&'34$)*768*1785+4'&)*%5)0:&'34$)*768*1

,6*0')$*$.*7,6%$*+-4.*)>)&L0$*+$*%5)0:&5<'/',6.%$*?8$%4$',*,6*0')$*$.*7,6%$*+-4.*)>)&L0$*+$*%5)0:&5<'/',6.%$*?8$%4$',*
+$)*)'/.6,$0$.&)*+-$(($&)*'.+:)'86",$)@*+$)*)'/.6,$0$.&)*+-$(($&)*'.+:)'86",$)@*

PRODUITS COSMÉTIQUES ET SÉCURITÉ 
DU CONSOMMATEUR EN FRANCE

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

,6*8:6,')6&'5.*+$*%6076/.$)*+$*%5.&8X,$*+$*,6"586&5'8$)*,6*8:6,')6&'5.*+$*%6076/.$)*+$*%5.&8X,$*+$*,6"586&5'8$)*

,-:<6,46&'5.*+$*,6*):%48'&:*+-'./8:+'$.&)*78:)$.&6.&*4.*8')34$*,-:<6,46&'5.*+$*,6*):%48'&:*+-'./8:+'$.&)*78:)$.&6.&*4.*8')34$*
75&$.&'$,*7548*,$*%5.)5006&$48*?+:7F*+$*,-:<6,46&'5.*+$)*75&$.&'$,*7548*,$*%5.)5006&$48*?+:7F*+$*,-:<6,46&'5.*+$)*
785+4'&)*%5)0:&'34$)C*%500'))'5.*+$*%5)0:&5,5/'$@*785+4'&)*%5)0:&'34$)C*%500'))'5.*+$*%5)0:&5,5/'$@*

,-:,6"586&'5.*+$*8$%5006.+6&'5.)*9*,-6&&$.&'5.*+$)*,-:,6"586&'5.*+$*8$%5006.+6&'5.)*9*,-6&&$.&'5.*+$)*
'.+4)&8'$,)*7548*4.$*0')$*)48*,$*068%=:*+$*785+4'&*)6.)*'.+4)&8'$,)*7548*4.$*0')$*)48*,$*068%=:*+$*785+4'&*)6.)*
8')34$*7548*,6*)6.&:*=406'.$*8')34$*7548*,6*)6.&:*=406'.$*

Règlement 1272/2008 Règlement 1272/2008 677854<:*768*,$*G68,$0$.&*677854<:*768*,$*G68,$0$.&*
$4857:$.*$&*,$*U5.)$',C*7548*4.$*$.&8:$*$.*<'/4$48*$4857:$.*$&*,$*U5.)$',C*7548*4.$*$.&8:$*$.*<'/4$48*
$.*HWEH$.*HWEH
;$07,6%$86*,$)*HQ*6%&$)*8L/,$0$.&6'8$)*.6&'5.64B*;$07,6%$86*,$)*HQ*6%&$)*8L/,$0$.&6'8$)*.6&'5.64B*
8$.+4)*.:%$))6'8$)*768*,6*&86.)%8'7&'5.*+$*,-6.%'$..$*8$.+4)*.:%$))6'8$)*768*,6*&86.)%8'7&'5.*+$*,-6.%'$..$*

NOUVEAU RÈGLEMENT EUROPÉEN

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

7 77 7
+'8$%&'<$*$.*,5')*.6&'5.6,$)*+6.)*%=634$*76>)*+$*,-m_*+'8$%&'<$*$.*,5')*.6&'5.6,$)*+6.)*%=634$*76>)*+$*,-m_*
G5'.&)*78'.%'764B*1G5'.&)*78'.%'764B*1

)'07,'('%6&'5.*+$)*$B'/$.%$)*+$*.5&'('%6&'5.)'07,'('%6&'5.*+$)*$B'/$.%$)*+$*.5&'('%6&'5.
%,68'('%6&'5.*+$*,6*8$)75.)6"','&:*+$)*(6"8'%6.&)*$&*%,68'('%6&'5.*+$*,6*8$)75.)6"','&:*+$)*(6"8'%6.&)*$&*
'0758&6&$48)'0758&6&$48)
%,68'('%6&'5.*+$)*$B'/$.%$)*0'.'06,$)*$.*06&'L8$*%,68'('%6&'5.*+$)*$B'/$.%$)*0'.'06,$)*$.*06&'L8$*
+-:<6,46&'5.*+$*,6*):%48'&:+-:<6,46&'5.*+$*,6*):%48'&:

U500'))'5.*$4857:$..$*?HWWE@*U500'))'5.*$4857:$..$*?HWWE@* ,'<8$*",6.%*,'<8$*",6.%*
g*A&86&:/'$*7548*,6*(4&48$*75,'&'34$*+6.)*,$*+506'.$*g*A&86&:/'$*7548*,6*(4&48$*75,'&'34$*+6.)*,$*+506'.$*
+$)*)4")&6.%$)*%='0'34$)+$)*)4")&6.%$)*%='0'34$) i*i*

U5.%,4)'5.)*1*06.34$*+$*%5..6'))6.%$*+$*,-'076%&*+$*U5.%,4)'5.)*1*06.34$*+$*%5..6'))6.%$*+$*,-'076%&*+$*
, , & + " & =' ' ' ,' :, , & + " & =' ' ' ,' :

QUELQUES MOTS 
SUR LE RÈGLEMENT « REACH » 

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

,6*7,4768&*+$)*)4")&F*%='0'34$)*%500$8%'6,'):$)*,6*7,4768&*+$)*)4")&F*%='0'34$)*%500$8%'6,'):$)*
?JWFWWW*)4")&F*q*E&Fn6.@*)48*,$)*&86<6',,$48)C*,$*74",'%*?JWFWWW*)4")&F*q*E&Fn6.@*)48*,$)*&86<6',,$48)C*,$*74",'%*
$&$& ,-$.<'85..$0$.&*$.*/:.:86,,-$.<'85..$0$.&*$.*/:.:86,

V:%$))'&:*+-4.$*8:(580$*+$*,6*,:/'),6&'5.*$.*<'/4$48*V:%$))'&:*+-4.$*8:(580$*+$*,6*,:/'),6&'5.*$.*<'/4$48*
0')$*$.*7,6%$*+-4.*.54<$64*+')75)'&'(*7548*8$07,6%$8*0')$*$.*7,6%$*+-4.*.54<$64*+')75)'&'(*7548*8$07,6%$8*
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LE RÈGLEMENT « REACH » 
[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

74",'%74",'%

)&'04,$8*,-'..5<6&'5.*7548*,$*+:<$,577$0$.&)&'04,$8*,-'..5<6&'5.*7548*,$*+:<$,577$0$.&
+$*785+4'&)*6,&$8.6&'()C*05'.)*.5%'()*7548*,6*+$*785+4'&)*6,&$8.6&'()C*05'.)*.5%'()*7548*,6*
)6.&:)6.&:

785054<5'8*+$)*$))6')*.5.*8:6,'):)*)48*,$)*785054<5'8*+$)*$))6')*.5.*8:6,'):)*)48*,$)*
6.'064B6.'064B

G8'.%'764B*:,:0$.&)*+4*785/8600$*1G8'.%'764B*:,:0$.&)*+4*785/8600$*1
K$)*785+4%&$48)n'0758&6&$48)*5.&*,-5",'/6&'5.*K$)*785+4%&$48)n'0758&6&$48)*5.&*,-5",'/6&'5.*
+-$.8$/')&8$8*,$)*)4")&F*%='0'34$)*34-',)*785+4')$.&*+-$.8$/')&8$8*,$)*)4")&F*%='0'34$)*34-',)*785+4')$.&*
54*'0758&$.&*$.*_4857$*?346.&'&:*q*Ean6.@54*'0758&$.&*$.*_4857$*?346.&'&:*q*Ean6.@
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LE RÈGLEMENT « REACH » 
[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

K$)*)4")&6.%$)*%5.%$8.:$)*)5.&*:<6,4:$)*7548*K$)*)4")&6.%$)*%5.%$8.:$)*)5.&*:<6,4:$)*7548*
)6<5'8*)'*$,,$)*78:)$.&$.&*4.*8')34$*7548*,6*)6.&:*)6<5'8*)'*$,,$)*78:)$.&$.&*4.*8')34$*7548*,6*)6.&:*
$&n54*,-$.<'85..$0$.&*?$))6')*]*$B7$8&')$@$&n54*,-$.<'85..$0$.&*?$))6')*]*$B7$8&')$@

2&&$.&'5.*768&'%4,'L8$*7548*,$)*)4")F*768&'%4,'L8$0$.&*2&&$.&'5.*768&'%4,'L8$*7548*,$)*)4")F*768&'%4,'L8$0$.&*
&5B'34$)*?64&58')6&'5.)*&$07586'8$)C*8$)&8'%&'5.)@1*&5B'34$)*?64&58')6&'5.)*&$07586'8$)C*8$)&8'%&'5.)@1*

jj Uc;*?%6.%:85/L.$)C*04&6/L.$)*$&*8$785&5B'34$)@Uc;*?%6.%:85/L.$)C*04&6/L.$)*$&*8$785&5B'34$)@
jj G!G)*?75,,46.&)*58/6.'34$)*7$8)')&6.&)@G!G)*?75,,46.&)*58/6.'34$)*7$8)')&6.&)@
jj G`a*?7$8)')&6.&$)C*"'56%%404,6",$)*$&*&5B'34$)@G`a*?7$8)')&6.&$)C*"'56%%404,6",$)*$&*&5B'34$)@

;_2Ub*$)&*/L8:*768*,-_Ub2*?_4857$6.*;_2Ub*$)&*/L8:*768*,-_Ub2*?_4857$6.*
U=$0'%6,*2/$.%>@*"6):$*9*b$,)'.v'*?k'.,6.+$@U=$0'%6,*2/$.%>@*"6):$*9*b$,)'.v'*?k'.,6.+$@

c')$*$.*É4<8$*785/8$))'<$*c')$*$.*É4<8$*785/8$))'<$* HWERHWER

LE RÈGLEMENT « REACH » 

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

T6.)*,-'.&$8<6,,$*1*)>)&L0$*&86.)'&5'8$T6.)*,-'.&$8<6,,$*1*)>)&L0$*&86.)'&5'8$

G8'58'&:*?HWWRG8'58'&:*?HWWRDDHWEE@1*,$)*)4")&6.%$)*,$)*HWEE@1*,$)*)4")&6.%$)*,$)*
7,4)*.5%'<$)*$&*%$,,$)*785+4'&$)*54*'0758&:$)*7,4)*.5%'<$)*$&*%$,,$)*785+4'&$)*54*'0758&:$)*
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LE RÈGLEMENT « REACH » 

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D

24&8$*8X,$*1*(6%','&$8*,6*%557:86&'5.*$.&8$*'.+4)&8'$,)*768*24&8$*8X,$*1*(6%','&$8*,6*%557:86&'5.*$.&8$*'.+4)&8'$,)*768*
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« REACH » : LE CALENDRIER 
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A4")F*%='0'34$)*(6"8'34:)*54*'0758&:)*+6.)*+$)*A4")F*%='0'34$)*(6"8'34:)*54*'0758&:)*+6.)*+$)*
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L’ENREGISTREMENT DANS 
LE CADRE DE « REACH » 
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jj ;67758&*+$*):%48'&:*%='0'34$*?)'*q*EWan6.@;67758&*+$*):%48'&:*%='0'34$*?)'*q*EWan6.@
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LES SUBSTANCES NON 
CONCERNÉES PAR « REACH » 
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« REACH » ET LES HUILES 
ESSENTIELLES
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DIFFICULTES D’APPLICATION AUX 
HUILES ESSENTIELLES
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k6"8'%6&'5.*k6"8'%6&'5.* $.%6+8:)*768*,6*.580$*$.%6+8:)*768*,6*.580$*
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L’ENCADREMENT DES PRODUITS 
COSMÉTIQUES EN RÉSUMÉ

[ F̂*2)7$%&)*8:/,$0$.&6'8$)*D
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